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 :)است.  در بخش مراقبت های ویژهاین درس شامل مراقبت های پرستاری اختصاصی از بیماران بستری  مقدمه)شرح درس

فیق دانش و کمک می نماید ضمن تل به دانشجویان مقطع کارشناسی رشته پرستاری درس پرستاری مراقبت های ویژه محتوی 

یازمند به  وکاربرد مهارتهای تفکر خلاق ، امر مراقبت از بیمار ن مفاهیم پرستاریفراگرفته، با بهره گیری از نظریه ها و  مهارتهای

             را مبتنی بر اصول اخلاقی به عهده گیرد.  مراقبت های ویژه  

 

با بکارگیری آموخته ها در بررسی بیماران  ویژه  قبتهایمرا بخش در پرستاری اصول مراقبتهای  با آشنایی هدف کلی:

 با  ر بیماران مبتلا به اختلالات تنفسی و نارسایی چند ارگاناولویتهای مراقبتی د انتخاب و مناسب بدحال ،تصمیم گیری

  .  آنها  و خانواده به بیمار آموزش بر اصول مراقبت در مراحل حاد و تحت حاد و تأکید

 بتوانند:  دوره يانرود پس از پا یاز دانشجويان انتظار م : (درس اهداف اختصاصی 

  انتظار می رود که: دوره از دانشجو  اهداف ویژه : در پایان این

 خصوصیات محیط فیزیکی و پرسنل و تجهیزات بخش مراقبت های ویژه  را شرح دهد. .1

 ح دهد.خصوصیات بیماران کاندید بستری شدن در بخش مراقبت های ویژه  را شر .2

 اهداف مراقبتی در حیطه فیزیولوژیک و حیطه روانی را توضیح دهد.  .3

 را شرح دهد. خانواده و بیمار بر ویژه بخش در شدن بستری و ویژه بیماریاثرات  .4

مفهوم اصول اخلاقی)نقش پرستار ویژه به عنوان مدافع بیمار ،حفظ حریم خصوصی و رازداری ،عدالت، صداقت ،حترام  .5

 ( در بخش ویژه را  شرح دهد. م آسیب رسانی به افراد،  عد

 قوانین و سیاست ها و خط مشی ها یی  که مستقیماً بر عملکرد بالینی در بخش های ویژه اثر می گذارند را درک کند.  .6

 آناتومی راههای هوایی هدایتی وتنفسی  را توضیح دهد. .7

 .ژی سیستم تنفسی را توضیح دهدفیزیولو .8

 با هم مقایسه کند.تنفس خارجی و داخلی را  .9

 .حجم ها و ظرفیتهای ریه را تعریف کند .11

 .منحنی تجزیه اکسی هموگلوبین را تحلیل کند .11

 جامع پرستاری در بخش ویژه تنفسهای مراقبتنام درس:

 دروس پیش نیاز:  شماره درس: (تئوری)واحد 1 .تعداد و نوع واحد:

. پرستتتتاریرشتتتته و م طتتتع ت صیلی: 

 کارشناس 

 پرستاریگروه آموزشی: پرستاری و ماماییدانشکده:

 1040-1045سال ت صیلی: 5 ترم ت صیلی: علی اصغر جسمی نام مدرس:

 :تاریخ امت ان روز و ساعت برگزاری کلاس : جلسه 8داد جلسات:تع
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 ( شرح دهد. V/Qانواع اختلالات ریوی را بر اساس اختلال در تهویه به پرفیوژن ) .12

 مراحل بررسی بیمار بستری در بخش را شرح دهد. .13

 ا توضیح دهد.انواع تغییرات قابل مشاهده در شکل قفسه سینه ر .14

 صدای نرمال و غیر نرمال تنفسی را از هم افتراق دهد. .15

و  ،کاپنوگرافیPFTبرونکوسکوپی،اندیکاسیون ها و مراقبت های پرستاری قبل ، حین و  بعد از روش های تشخیصی  .16

 را شرح دهد.  اکسیمتری پالس

 سی را ذکر کند.هیپوکسی و علل و علائم آن را شناخته و را های درمان مناسب انواع هیپوک .17

 کاربرد، اهداف ، عوارض و نکات کلیدی اکسیژن درمانی  را توضیح دهد. .18

 مشخصات وسایل اکسیژن درمانی با جریان کم و جریان زیاد را با یکدیگر مقایسه کند. .19

 مزایا و معایب وسایل تجویز اکسیژن را شرح دهد. .21

 موارد استفاده از راههای هوای مصنوعی را نام ببرد.  .21

 ع راه هوایی مصنوعی را نام ببرد و مزایا و معایب هر کدام را شرح دهد.انوا  .22

 ل تراشه را نام ببرد و اقدامات پرستاری آن را لیست نماید.خعوارض لوله گذاری دا .23

 ی و اقدامات پرستاری مربوطه را بنویسد.متراکئوستو عوارض .24

 باز را شرح دهد.-مکانیسم های فیزیولوژیک تنظیم تعادل اسید .25

 را تفسیر و پارامترهای اصلی جهت تفسیر را شرح دهد.  ABGه برگ .26

 و تدابیر درمانی و مراقبت های پرستاری را توضیح دهد. ARDSپاتوفیزیولوژی  .27

 توانبخشی را تعریف  و هدف از نوتوانی در بیماران را توضیح دهد. و نیز انواع روش های نوتوانی را مسلط باشد. .28

 .نیکی و موارد استفاده آنها را مقایسه نمایدانواع روشهای تهویه مکا .29

پارامترهای مورد نیاز جهت تنظیم دستگاه تهویه مکانیکی را شناخته و قادر باشد در بیماران با پاتولوژی متفاوت دستگاه  .31

 را تنظیم کند. 

 .جداساز ی بیمار از ونتیلاتوررا شرح دهدمعیارها و روش ها و مسئولیتهای پرستار حین و بعد از  .31

 .جهت بیمار تحت ونتیلاتور برنامه مراقبتی بنویسد .32

 را ذکر کند. یمارب شدن اکستوبه از بعد پرستاری مراقبتهای نیز و آن خروج نحوه و تراشه لوله خروج معیارهای .33

 بعد از عمل جراحی قلب را بیان کند. و قبل مراقبتهای .34
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 :)استراتژی آموزشی)روشهای تدریس 
  سخنرانی           بحث در گروههای كوچک    □                یگروه بحث□           فرانسكن            

                  Round □           PBL □                         □ Case Report      كارگاه آموزشی□ 
Morning Report □                        □ غيره 

 وسایل کمک آموزشی : 

 رديتا پروژكتو 

 وايت بورد 

                

  وظایف و تکالیف دانشجو:

 جلسه هر مطالب به راجع آمادگی کسب و مطالعه

  درس کلاس در بموقع و منظم حضور

 

 :ن وه ارزشیابی دانشجو 
     پايانی                 □مرحله ای                      :مراحل ارزشیابی

 

 .....درصد از نمره نهايی...........................01.........حضور و غياب
 .....درصد از نمره نهايی...........................01.........كلاسی  فعاليت

 درصد از نمره نهايی...............01امتحان پايان ترم......................
  جور كردنی □            صحيح و غلط □         ينه ای   چند گز □        تشريحی   □        شفاهی  □    :نوع امت ان میان ترم

   جور كردنی □           صحيح و غلط  □        چند گزينه ای     □       تشريحی         شفاهی     □   :نوع امت ان پایان ترم
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