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 می باشد و دانشجوویانی کجد دورع ولجوا هایجدی لجمیووو ی و       اصلی کارآموزی زنان و زایمان یک بخش )شرح درس(: مقدمه

 چجرشش  ایج   در کی بد بخجش زنجان مفرفجی مجی شجوند       فیزیوهاتووو ی را با موفقیت گذراندع باشندی طبق برنامد دانشکدع هزش

 مشخص اهداف بد وگروهی فردی تکاویف انواا و آموزشی درمانگاههای باوینیی راندهای در حضور طریق از باید کارآموز آموزشی

 .شود برگزار نیاز مورد نظری آموزش های کلاس نظری دانش تامی  برای  یابد دلت شدع

 

 برقجرار  ارتباط شایستد نحو بد للامت تیم اوضای لایر و کارکنان بیمارانی مراجفانی باان باید زن کارآموز بخش :هدف کلی 

 .دهد نشان مطلوب نحو بد شود تفاملات در را منالب ای حرفد رفتار های ویژگی و کند

 دهجدی  انوجاا  را لازا فیزیکجی  مفاینجات  بگیجردی  حجا   شرح بخش ای  با مرتبط مهم و شایع شکایات و ولائم بد مبتلا بیمار از

 .دهد هیشنهاد را بیمار مشکل مدیریت نحوع و تشخیص و کند مطرح را مهم افتراقی های تشخیص

 گایجدلاینهای  و ولمجی  شواهد برالاس کندی شنالایی را بخش ای  با مرتبط مهم و شایع بیماریهای بد مبتلا بیماران مشکلات

 هزشجک  از انتظجار  مجورد  حد در بیمار آموزش با همراع توانبخشی و ارجاع یهیگیری درمانی هیشگیریی اقدامات مورد در بومیی

 مطجابق ) بجالاتر  لجطوح  نظجر  زیر یبخش التانداردهای الاس بر بیمار مشکل مدیریت در و نماید هیشنهاد و التدلا  یومومی

 .کند مشارکتی بخش ضوابط

 ضجوابط  مطابق (بالاتر لطوح منالب نظارت تحت و اربیم ایمنی اصو  روایت با را بخش ای  با مرتبط ضروری هرولیورهای

 .دهد انواا (بخش

 های زنان و زایمان   کارآموزی بیماری نام درس:

علییوپ پا یی      دروس پیی ن ن ییا :     8811616 شماره درس: واحد عملی 6 تعداد و نوع واحد:

                                                                      سم ولوژی   ف ز وپاتولوژی                                                                       

پزشیی،ی    رشیی   و طع ییص تی:یی لی:  

 کارآطو ی

  نان گروه آطو شی: پزش،ی دانش،ده:  

 8018-8016  سال تی: لی: کارآطو  ترپ تی: لی: ناپ طدرس: اسات دگروه  نان

 طاه 6 تعداد جلسات:

 81تا  81  ا  ساعت کش ک 0تعداد کش ک: 

شنب  تیا    : آطو یکاررو  و ساعت برگزاری 

 1::86تا  1::0  ا  ساعت چهارشنب 

 آخر ن رو  پا ان دوره: تار خ اط یان
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 اهداف اختصاصی درس  
           

 قادر بد اوما  زیر باشند: دورع یانرود هس از ها یاز دانشوو انتظار م 

 

 داشتد باشد  هرلنل و الاتید منطبق با اشلاق هزشکی با بیمارانی در برشورد درلت ورا لازا مهارت   1

 در وا ینجا   غیرطبیفجی  های )شونریزی مامائی شایع زنان و با شکایاتبیماران  از در گرفت  شرح حا  را رت کاملمها  2

ی یبجاردار  در تجب  و  تشجن  ی وا ینا  طبیفی غیر ترشحی باردار غیر و باردار زنان در شکمی دردغیربارداری  و باردار زنان

 طبیفی غیر ترشحی ادراری اشتیاری بیی وا ن از تودع شروج احساسی باردار غیر و باردار زنان در شکم در تودع احساس

 ( کسب کند هستان از شار  دیسی  نیتا  دلتگاع زشم یا ضایفدی یباردار غیر و یباردار در وا ینا 

  افالجمانی  یینجد  نیتجا  جهجت بررلجی دیلاتالجیون     مفا رحجمی  مفاینجد شجکم و   یند مامائی شامل مانورهای وئوهوودمفای  3

  انواا دهد د طور صحیحهرزانتالیون را ب و ش التی

ربجوط بجد   هسجتان را انوجاا دهجد )مهجارت هجای م     مفایند  ومفایند دو دلتی وگ   مفایند با الپکلوای مفایند  نیکووو یی  4

  التفادع از فیلم های آموزشی کسب می شود( مولا  و یمفایند وا ینا  برای دانشوویان مذکر با انواا روی ماکت

 تهید کند  (problem list) ویست مشکلاتمفایند یک  یافتد های شرح حا  و الاس بر  5

 تشخیص های افتراقی منالب را انواا دهد  ییافتد های باوینی الاس شرح حا  و بر  6

 را درشوالت کند  لازا هاراکلینیکیها و تست های  آزمایش الاس تشخیص های افتراقی بر  7

 دهد انواا  هاپ المیر را بد طور صحیح تست  8

  شدت آن را تفیی  کند مدت و تشخیص دهد ورحمی را های  انقباض  9

 لمع کند ان قلب جنی  را بولیلد لونی کید ضرب  11

 زایمان طبیفی را روی مولا  انواا دهد   11

 مراقبت های هس از زایمان را انواا دهد  و زنان مووتی هار انواا دهد با کمک متخصص مسئو  در زایمان طبیفی را  12

 روی مولا  انواا دهد  اری راادر لوندا   13
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نحوع برشورد را  تشخیص های افتراقی و هاراکلینیک لازا و ها و تست های آزمایش یافتد های فیزیکیی ولائم باوینیی  14

 شونریزی های لد ماهجد  حاملگی شارج رحمیی فشارشون بارداریی لقطی مورد اور انس های شایع مامائی )شامل: در

 توضیح دهد  ( ناا بردع ووفونتهای مامائی ایلو

را ی غیر طبیفی  با شونریزی ها نحوع برشورد و تشخیص های افتراقیی های تشخیصیی روش مفایند فیزیکیی ولائم باوینیی  15

 توضیح دهد  دلتد بندی کردع و

شک متخصص یا هزشک اور انجس  اور انس با نظارت هزبخش مراقبتهای هرع ناتا  در زنان حاملد کم شطر را در درمانگاع یا   16

  انواا دهد

هسجت تجرای    زایمجان هجرع تجرا و    یIUGR دیابجتی  )هرع اکلامپسجیی  ووامل شطر زنان حاملد با حاملگی های هرشطر ولل و  17

 آنها را توضیح دهد  باصحیح روش برشورد  ناا بردع و را بیماری های قلبی وروقی وکلیوی(

آمجوزش  بد طجور صجحیح   های کنترالپش  را  از روش  نحوع التفادع صحیح یشاص درمانگاع تنظیم شانوادع بد مراجفی  در  18

  و راجع بد فرزندآوری نیز توضیح دهد دهد

 روشجهای تشخیصجیی   مفاینجد فیزیکجیی   ولائم باوینییولاوع بر موارد ذکر شدع بهتر الت دانشوو مهارت گرفت  شرح حا ی   19

چند قلوئیی درد وگنیی آندومتریوزی اشتلالات کف وگ ی وفونت هجای  دیستوشی زایمانیی  در موارد را تشخیص های افتراقی

بیمجاری  ی آمنجورعی اویگومنجورعی   (PCOSلندرا تخمدان هلجی کیسجتیک )  ی نازائیی (STDوفونت های مقاربتی ) تناللیی

ی هجای  بیمجار  یبدشیمی های دلتگاع تنالجلی زنجان  تودع های وگنی و ی بلوغ و اشتلالات آنی (GTDهای تروفوبلالتیک )

    توضیح دهد و بداندرا  آن ها با نحوع برشورد وکسب کردع شوش شیم هستان 
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 وظایف و تکالیف دانشجو  

 

گجزارش روزانجد    حجا  بیمجاران بسجتری جدیجد و گذاشجت      های مربوطد و گرفت  شرح  حضور در بخش: 31/7 -8لاوت 

(Daily Note)  و اقدامات انواا شدع  برای بیماران بستری  روز قبل و هیگیری لیر بیماری 

 حضور در گزارش صبحگاهی  :8-45/8لاوت 

 در راند آموزشی و ویزیت روزاند بیماران با متخصص مربوطد  حضور :9-11لاوت 

 لایر برنامد های آموزشیو در روتیش  های تفیی  شدع  حضور: 11-31/12لاوت 

 

 ف دانشجو سا ر وظا

 ارائد کنفرانس برالاس اهداف آموزشی  1

 آموزشی هفتگی بیمارلتان های ر کنفرانسحضور د  2

 هر ماع یکبارگراندراند مشترک با لایر رشتد ها  حضور در جلسات   3

 هر ماع یک بارحضور در  ورنا  کلاب   4

 )هفتگی( 31/8لاوت  دوشنبددر گراند راند روزهای حضور   5

 ب ذیل:بد ترتی (skill lab) های باوینی در مرکز مهارتهای باوینی دانشگاع آموزش مهارت  6

مسجئو  طبجق برنامجد از     الجتاد تولجط   های باوینی دانشگاع حضور یافتد و نفر در مرکز مهارت 5-6ابتدای دورع روزاند  در

آموزش های لازا را در مورد بفضی هرولیورهای وملی بخش زنجان روی ماکجت و مجولا  دریافجت مجی       یهیش تفیی  شدع

جنی ی مفایند وا ینا  زنان بارداری مفایند  نیکووجو یی لجوندا ی احیجای     بارداری لمع قلب انشامل مفایند شکم زن کد کنند

 می باشد  IUDنوزادی تست هاپ المیری و جا گذاری 

 

 های دیگر و حضور کارآموزان در کلید جلسات آموزشی دیگر مثل کنفرانس کارورزیی کنفرانس های مشترک با گروع 

 اوزامی الت  لمینارها کارگاع های بیمارلتان و
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 های تدریس( استراتژی آموزشی )روش 

 

          یگروه بحث                کنفرانس                لخنرانی  

 گراند راند                  کارگاع آموزشی       بحث در گروع های کوچک      

  گاهیگزارش صبح            کیس ریپورت              (PBLیادگیری بر هاید حل مسئلد )

      ورنا  کلاب     

 

 وسایل کمک آموزشی 

  دیتاهرو کتور -کامپیوتر –هاورهوینت  -مولا 

 

 

 نحوه ارزشیابی دانشجو 

 

 پایانی              مرحله ای                     :مراحل ارزشیابی 

 

  :نمرع 11امتحان الکی 

  :نمرع 1ارائد کنفرانس 

  :نمرع 2هروندع نویسی 

  :عنمر 2لاگ بوک 

  : نمرع 2رفتار حرفد ای 

  :نمرع 3حضور و غیاب 
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 نوع امتحان پایان ترم     

OSCE                             چند گزیند ای                         لاگ بوک 

 CSR درجد          361ارزیابی    

 

 
   منابع 

  2121کتاب بکم  و وینگ 

  2122کتاب ویلیامز 

  2121کتاب نواک 

 2121الپیروف  کتاب 

  1396کتاب راهنمای کشوری ارائد شدمات مامایی و زایمانی بازنگری لوای 

 

 

 واحد آموزش، اعضای هیات علمی گروه زنان :بازنگری 

 )دکتر میترا افتخاری یزدیی دانشیار و  مدیر گروع زنان )متخصص زنان و زایمان و فلوشیپ هریناتووو ی 

 آموزشی  )متخصص زنان و زایمان( دکتر نرجس فروهر التادیار و  مفاون 

 )دکتر بهناز لویزی التادیار و  مسئو  آموزش دانشوویان )متخصص زنان و زایمان و فلوشیپ نازایی 

 

 2041شهریور 

 


