
 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش رسیکمیته تخصصی برنامه ریزی د  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 پیش نیاز جلسه: ساعت2دت زمان جلسه:م مقدمات و تعاریف سم شناسی موضوع جلسه:                                            1سم شناسی  نام درس:

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

  و ایمنی کار مهندسی بهداشت حرفه ای

 سی پیوستهکارشنا 

 رضا حکمت شعاردکتر  نام مدرس:

 روز و ساعت برگزاری جلسه: جلسه اول تاریخ جلسه: نیمسال اولترم تحصیلی: 0412-0413 سال تحصیلی:

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 (حرکتی_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

سم  یفمقدمات و تعار

یشناس  

 –سخنرانی   شناختی كليات و مقدمات سم شناسی

 پاورپوینت

ویدئو 

-پروژكتور  

دوایت بور  

 

 

 ساعت2 پرسش و پاسخ

 ينمرجع ب یو سازمان ها نياز مورد استانداردها متن – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ينو محمد ام يریجانگ یدكتر مهد یستز يطو مح یمنیسلامت، ا یکپارچه یها يستمس  :منابع      

 یستز يطسلامت و مح یمنیا یالملل
 

 



 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش رسیکمیته تخصصی برنامه ریزی د  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 پیش نیاز جلسه: ساعت2مدت زمان جلسه: مقدمات و تعاریف سم شناسی وضوع جلسه:م                                            1سم شناسی  نام درس:

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

 کار  یمنیو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس

 کارشناسی پیوسته

 رضا حکمت شعارنام مدرس: دکتر 

 روز و ساعت برگزاری جلسه: جلسه دوم تاریخ جلسه: نیمسال اولترم تحصیلی: 0412-0413: یلیسال تحص

 

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 شیوه تدریس()

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

سم  یفمقدمات و تعار

یشناس  

ویژگيهای مسموميت شغلی و وجوه 

موميت را تمایز آن از دیگر انواع مس

 تشریح نماید

 –سخنرانی   شناختی

 پاورپوینت

ویدئو 

-پروژكتور  

 وایت بورد

 

 

 ساعت2 پرسش و پاسخ

 ينمرجع ب یو سازمان ها يازد نمور استانداردها متن – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ينو محمد ام يریجانگ یدكتر مهد یستز يطو مح یمنیسلامت، ا یکپارچه یها يستمنابع:  سم

 یستز يطسلامت و مح یمنیا یالملل

 



 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش رسیکمیته تخصصی برنامه ریزی د  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 پیش نیاز جلسه: ساعت2مدت زمان جلسه: عوامل شيميایی محيط كار وضوع جلسه:م                                            0سم شناسی نام درس: 

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

کار   یمنیو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس

 کارشناسی پیوسته

 نام مدرس: دکتر رضا حکمت شعار

 روز و ساعت برگزاری جلسه: جلسه سوم تاریخ جلسه: نیمسال اولترم تحصیلی: 0412-0413: یلیسال تحص

 

 

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

ارعوامل شيميایی محيط ك ویژگی ها و خواص گازها و بخارات سمی  

و قابل اشتعال و نحوه جستجوی آنها در 

 .محيط كار را تشریح نماید

 –سخنرانی   شناختی

 پاورپوینت

ویدئو 

-پروژكتور  

 وایت بورد

 

 

 ساعت2 پرسش و پاسخ

 ينمرجع ب یو سازمان ها نياز مورد استانداردها متن – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ينو محمد ام يریجانگ یدكتر مهد یستز يطو مح یمنیسلامت، ا چهیکپار یها يستممنابع:  س

 یستز يطسلامت و مح یمنیا یالملل



 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش رسیکمیته تخصصی برنامه ریزی د  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 پیش نیاز جلسه: ساعت2مدت زمان جلسه: عوامل شيميایی محيط كار وضوع جلسه:م 0سم شناسی نام درس: 

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

کار   یمنیو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس

 کارشناسی پیوسته

 نام مدرس: دکتر رضا حکمت شعار

 روز و ساعت برگزاری جلسه: جلسه چهارم تاریخ جلسه: لنیمسال اوترم تحصیلی: 0412-0413: یلیسال تحص

 

 

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 کمیلی دانشجویانت
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

ارعوامل شيميایی محيط ك خصوصيات مواد التهاب آور و محرك را  

بيان نموده، انواع و گروههای مختلف آن 

را نام برده، مثالهائی برای هر یك ذكر      

 .كند

 –سخنرانی   شناختی

 پاورپوینت

ویدئو 

-پروژكتور  

 وایت بورد

 

 

 

 ساعت2 پرسش و پاسخ

 ينمرجع ب یو سازمان ها نياز مورد استانداردها متن – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ينو محمد ام يریجانگ یدكتر مهد یستز طيو مح یمنیسلامت، ا یکپارچه یها يستممنابع:  س

  یستز يطسلامت و مح یمنیا یالملل



 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش رسیکمیته تخصصی برنامه ریزی د  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 پیش نیاز جلسه: ساعت2مدت زمان جلسه: گرد و غبار ها و سم شناسی موضوع جلسه: 0سم شناسی  نام درس:

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

کار   یمنیو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس

 کارشناسی پیوسته

 نام مدرس: دکتر رضا حکمت شعار

 روز و ساعت برگزاری جلسه: جلسه پنجم ه:تاریخ جلس نیمسال اولترم تحصیلی: 0412-0413: یلیسال تحص

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 یانتکمیلی دانشجو
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

گرد و غبار ها و سم 

 شناسی

ویژگی های عمده ذرات نظيرر قروه تره    

نشررينی، كركررات برررونين، خاصرريت  

چسرربندگی، پدیررده تنرردال، خررواص  

خاصرريت خررين شرردن  تریکرری و الک

 .آنها را تبيين كند

ناختیش  –سخنرانی   

 پاورپوینت

ویدئو 

-پروژكتور  

 وایت بورد

 

 

 ساعت2 پرسش و پاسخ

 ينمرجع ب یو سازمان ها يازن استانداردها مورد نمت – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ينو محمد ام يریجانگ یدكتر مهد یستز يطو مح یمنیسلامت، ا یکپارچه یها يستممنابع:  س

  یستز يطسلامت و مح یمنیا یالملل

 

 



 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش رسیکمیته تخصصی برنامه ریزی د  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 0سم شناسی  نام درس:
گرد و غبار ها و سم  موضوع جلسه:

 شناسی
 پیش نیاز جلسه: ساعت2مدت زمان جلسه:

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

کار   یمنیو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس

 کارشناسی پیوسته

 نام مدرس: دکتر رضا حکمت شعار

 روز و ساعت برگزاری جلسه: ششمجلسه  تاریخ جلسه: نیمسال اولترم تحصیلی: 0412-0413: یلیسال تحص

 

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 ی دانشجویانتکمیل
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

گرد و غبار ها و سم 

 شناسی

نظير  Nuisance خواص گرد و غبارهای

 -كربناتهای كلسيم و منيزیم -كربن

اریم و قلع را ذكر       ب -آهن –گچ -سيمان

 .كند

 –سخنرانی   شناختی

 پاورپوینت

ویدئو 

-پروژكتور  

 وایت بورد

 

 

 ساعت2 پرسش و پاسخ

 ينمرجع ب یو سازمان ها نياز مورد استانداردها متن – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ينو محمد ام يریجانگ یدكتر مهد یستز يطو مح یمنیسلامت، ا یکپارچه یها يستممنابع:  س

  یستز يطسلامت و مح یمنیا یالملل



 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش رسیکمیته تخصصی برنامه ریزی د  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 پیش نیاز جلسه: ساعت2مدت زمان جلسه: بيو ترانسفورميشن مواد سمی موضوع جلسه: 0سم شناسی  نام درس:

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

کار   یمنیو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس

 کارشناسی پیوسته

 نام مدرس: دکتر رضا حکمت شعار

 روز و ساعت برگزاری جلسه: هفتمجلسه  تاریخ جلسه: نیمسال اولترم تحصیلی: 0412-0413: یلیسال تحص

 

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 نتکمیلی دانشجویا
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

بيو ترانسفورميشن مواد 

 سمی

تگاه نقش پوست، سيستم تنفسی و دس

گوارشی را بعنوان راههای عمده ورود 

 .مواد سمی تشریح كند

 –سخنرانی   شناختی

 پاورپوینت

ویدئو 

-پروژكتور  

 وایت بورد

 

 

 ساعت2 پرسش و پاسخ

 ينمرجع ب یو سازمان ها نياز مورد استانداردها متن – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ينو محمد ام يریجانگ یدكتر مهد یستز يطو مح یمنیسلامت، ا یکپارچه یها يستممنابع:  س

  یستز يطسلامت و مح یمنیا یالملل

 



 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش رسیکمیته تخصصی برنامه ریزی د  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 0سم شناسی  نام درس:
سفورميشن مواد بيو تران موضوع جلسه:

 سمی
 پیش نیاز جلسه: ساعت2مدت زمان جلسه:

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

 کار  یمنیو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس

 کارشناسی پیوسته

 نام مدرس: دکتر رضا حکمت شعار

 روز و ساعت برگزاری جلسه: جلسه هشتم یخ جلسه:تار نیمسال اولترم تحصیلی: 0412-0413: یلیسال تحص

 

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 دانشجویانتکمیلی 
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

بيو ترانسفورميشن مواد 

 سمی

 

 -اكيررررا  -نحرررروه اكسيداسرررريون

سررررررررنتزیا  -هيرررررررردروليز

Conjugation   مررررواد سررررمی

درپدیررده بيوترانسفورميشررن را ذكررر  

 .كند

ناختیش  –سخنرانی   

 پاورپوینت

ویدئو 

-پروژكتور  

 وایت بورد

 

 

 ساعت2 پرسش و پاسخ

 ينمرجع ب یو سازمان ها نياز مورد استانداردها متن – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ينو محمد ام يریجانگ یهددكتر م یستز يطو مح یمنیسلامت، ا یکپارچه یها يستممنابع:  س

  یستز يطسلامت و مح یمنیا یالملل



 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش رسیکمیته تخصصی برنامه ریزی د  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 پیش نیاز جلسه: ساعت2مدت زمان جلسه: استانداردها و سم شناسی موضوع جلسه: 0سم شناسی  نام درس:

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

کار   یمنیو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس

 کارشناسی پیوسته

 نام مدرس: دکتر رضا حکمت شعار

 روز و ساعت برگزاری جلسه: نهملسه ج تاریخ جلسه: نیمسال اولترم تحصیلی: 0412-0413: یلیسال تحص

 

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 حوه ارزشیابین

 زمان

 (یقه)دق

 

، را تعریف LD50دوز كشنده سموم،  استانداردها و سم شناسی

نموده و نحوه طبقه بندی سموم بر 

 .آنها را ذكر كند LD50 مبنای

 –سخنرانی   شناختی

 پاورپوینت

ویدئو 

-پروژكتور  

 وایت بورد

 

 

 ساعت2 پرسش و پاسخ

 ينمرجع ب یو سازمان ها نياز مورد استانداردها متن – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ينو محمد ام يریجانگ یدكتر مهد یستز يطو مح یمنیسلامت، ا یکپارچه یها يستممنابع:  س

  یستز يطسلامت و مح یمنیا یالملل

 



 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش رسیکمیته تخصصی برنامه ریزی د  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 پیش نیاز جلسه: ساعت2مدت زمان جلسه: سم شناسی تجربی ضوع جلسه:مو 0سم شناسی  نام درس:

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

کار   یمنیو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس

 کارشناسی پیوسته

 نام مدرس: دکتر رضا حکمت شعار

 روز و ساعت برگزاری جلسه: دهم جلسه تاریخ جلسه: نیمسال اولترم تحصیلی: 0412-0413: یلیسال تحص

 

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

دلائررررل و ترررررورت اسررررتفاده از  سم شناسی تجربی

م كيوانرررات آزمایشرررگاهی در سررر 

شناسرری برررای آزمررایش سررموم را    

 .توتيح دهد

 –سخنرانی   شناختی

 پاورپوینت

ویدئو 

-پروژكتور  

 وایت بورد

 

 

 ساعت2 پرسش و پاسخ

 ينمرجع ب یو سازمان ها نياز مورد استانداردها متن – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ينو محمد ام يریجانگ یدكتر مهد یستز يطو مح یمنیسلامت، ا یکپارچه یها يستممنابع:  س

  یستز يطسلامت و مح یمنیا یالملل

 



 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش رسیکمیته تخصصی برنامه ریزی د  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 پیش نیاز جلسه: ساعت2مدت زمان جلسه: نمونه برداری موضوع جلسه: 0سم شناسی  نام درس:

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

کار   یمنیو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس

 کارشناسی پیوسته

 نام مدرس: دکتر رضا حکمت شعار

 روز و ساعت برگزاری جلسه: یازدهمجلسه  تاریخ جلسه: نیمسال اولترم تحصیلی: 0412-0413: یلیسال تحص

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 ()شیوه تدریس

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

چگونگی نمونه برداری از آلاینده های  نمونه برداری

 توتيح دهد.شيميایی را 

 –سخنرانی   شناختی

 پاورپوینت

ویدئو 

-پروژكتور  

 وایت بورد

 

 

 ساعت2 پرسش و پاسخ

 ينمرجع ب یو سازمان ها نياز مورد استانداردها متن – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ينو محمد ام يریجانگ یدكتر مهد یستز يطو مح یمنیسلامت، ا یکپارچه یها يستمع:  سمناب

 یست ز يطسلامت و مح یمنیا یالملل

 

 



 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش رسیکمیته تخصصی برنامه ریزی د  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 0سم شناسی  نام درس:

  موضوع جلسه:

 سم شناسی فلزات

 

 پیش نیاز جلسه: ساعت2دت زمان جلسه:م

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

کار   یمنیو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس

 کارشناسی پیوسته

 ضا حکمت شعارنام مدرس: دکتر ر

 روز و ساعت برگزاری جلسه: دوازدهم جلسه تاریخ جلسه: نیمسال اولترم تحصیلی: 0412-0413: یلیسال تحص

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 .خواص فيزیکی ارسنيك را بيان نماید- سم شناسی فلزات

مهمترین تركيبات سرمی ارسرنيك را   -

 یفلز سرم  یننام ببرد و منابع تماس با ا

 .را ذكر كند

ناختیش  –سخنرانی   

 پاورپوینت

ویدئو 

-ورپروژكت  

 وایت بورد

 

 د

 ساعت2 پرسش و پاسخ

 ينمرجع ب یو سازمان ها نياز مورد استانداردها متن – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ينو محمد ام يریجانگ یدكتر مهد یستز يطو مح یمنیسلامت، ا یکپارچه یها يستممنابع:  س

  یستز يطسلامت و مح یمنیا یالملل



 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش رسیکمیته تخصصی برنامه ریزی د  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 پیش نیاز جلسه: ساعت2مدت زمان جلسه: سم شناسی فلزات موضوع جلسه: 0سم شناسی  نام درس:

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

ار  ک یمنیو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس

 کارشناسی پیوسته

 نام مدرس: دکتر رضا حکمت شعار

 روز و ساعت برگزاری جلسه: سیزدهمجلسه  تاریخ جلسه: نیمسال اولترم تحصیلی: 0412-0413: یلیسال تحص

 

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_ی،روانیشناختی،عاطف)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 ميستبا الزامات س ییآشنا

و  یمنیسلامت ا یریتمد

یستز يطمح   

مهمترین تركيبات سمی جيوه را نام -

فلز را ذكر  ینببرد و منابع تماس با ا

 .كند

عمده ترین علائم مسموميت مزمن و -

 TLVكاد با جيوه را فهرست نموده، 

 .را ذكر كند يوهج

ناختیش  –ی سخنران  

 پاورپوینت

ویدئو 

-پروژكتور  

 وایت بورد

 

 

 ساعت2 پرسش و پاسخ

 ينمرجع ب یو سازمان ها نياز مورد استانداردها متن – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ينو محمد ام يریجانگ یدكتر مهد یستز يطو مح یمنیسلامت، ا یکپارچه یها يستممنابع:  س

  تیسز يطسلامت و مح یمنیا یالملل

 



 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش رسیکمیته تخصصی برنامه ریزی د  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 پیش نیاز جلسه: ساعت2مدت زمان جلسه: سم شناسی فلزات موضوع جلسه: 0سم شناسی  نام درس:

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

کار   نییمو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس

 کارشناسی پیوسته

 نام مدرس: دکتر رضا حکمت شعار

 روز و ساعت برگزاری جلسه: چهاردهمجلسه  تاریخ جلسه: نیمسال اولترم تحصیلی: 0412-0413: یلیسال تحص

 

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_،عاطفی،روانیشناختی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

مهمترین تركيبات سمی سرب را نام - سم شناسی فلزات

 يحفلز را توت ینببرد و منابع تماس با ا

 .دهد

عمده ترین علائم مسموميت مزمن و -

فلز  ینا TLV كاد با سرب را نام ببرد و

 .كند يانرا ب

ناختیش  –سخنرانی   

 پاورپوینت

یدئو و

-پروژكتور  

 وایت بورد

 

 

 

 ساعت2 پرسش و پاسخ

 ينمرجع ب یو سازمان ها نياز مورد استانداردها متن – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ينو محمد ام يریجانگ یدكتر مهد یستز يطو مح یمنیسلامت، ا یکپارچه یها يستممنابع:  س

  یستز يطسلامت و مح یمنیا یالملل

 



 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش رسیکمیته تخصصی برنامه ریزی د  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 پیش نیاز جلسه: ساعت2دت زمان جلسه:م سم شناسی حلالهای آلی موضوع جلسه: 0سم شناسی  :نام درس

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

کار   یمنیو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس

 شناسی پیوستهکار

 نام مدرس: دکتر رضا حکمت شعار

 روز و ساعت برگزاری جلسه: همپانزدجلسه  تاریخ جلسه: نیمسال اولترم تحصیلی: 0412-0413: یلیسال تحص

 

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_یشناختی،عاطفی،روان)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

خواص عمومی كلالهای آلی را بيان - سم شناسی كلالهای آلی

 .كند

ت سميت اختصاصی عضوی با تفاو-

 .سميت عمومی كلالها را ذكر كند

ناختیش  –سخنرانی   

 پاورپوینت

ویدئو 

-كتورپروژ  

 وایت بورد

 

 

 ساعت2 پرسش و پاسخ

 ينمرجع ب یو سازمان ها نياز مورد استانداردها متن – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ينو محمد ام يریجانگ یدكتر مهد یستز يطو مح یمنیسلامت، ا یکپارچه یها يستممنابع:  س

  یستز يطسلامت و مح یمنیا یالملل

 



 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش رسیکمیته تخصصی برنامه ریزی د  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 پیش نیاز جلسه: ساعت2مدت زمان جلسه: سم شناسی كلالهای آلی موضوع جلسه: 0سم شناسی  نام درس:

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

کار   یمنیو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس

 تهکارشناسی پیوس

 نام مدرس: دکتر رضا حکمت شعار

 روز و ساعت برگزاری جلسه: شانزدهم جلسه تاریخ جلسه: نیمسال اولترم تحصیلی: 0412-0413: یلیسال تحص

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 طحس

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

مهمترین علائم مسموميت مزمن و كاد - سم شناسی كلالهای آلی

تتراكلرید  –گزیلن –تولوئن  –با بنزن 

 .را ذكر كندكربن 

– تولوئن –بنزن  نحوه متابوليسم -

 و چگونگیكربن  یدتتراكلر – یلنگز

Biological monitoring  در تماس با

 .این كلال را ذكر كند

ناختیش  –سخنرانی   

 پاورپوینت

ویدئو 

-پروژكتور  

ت بوردوای  

 

 

 ساعت2 پرسش و پاسخ

 ينمرجع ب یو سازمان ها يازن استانداردها مورد نمت – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ينو محمد ام يریجانگ یدكتر مهد یستز يطو مح یمنیسلامت، ا یکپارچه یها يستممنابع:  س

 یستز يطسلامت و مح یمنیا یالملل

 

 



 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش رسیکمیته تخصصی برنامه ریزی د  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 0سم شناسی  نام درس:

 
 پیش نیاز جلسه: ساعت2مدت زمان جلسه: ناسی آفت كشهاسم ش موضوع جلسه:

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

کار   یمنیو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس

 کارشناسی پیوسته

 ر رضا حکمت شعارنام مدرس: دکت

 روز و ساعت برگزاری جلسه: هفدهمجلسه  تاریخ جلسه: نیمسال اولترم تحصیلی: 0412-0413: یلیسال تحص

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یشروش آموز
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

آفت كشها را تعریف و طبقه بندی  سم شناسی آفت كشها

 .نماید

خواص عمومی كشره كشهای كلره  -

 .را ذكر كند و فسفره و كاربامات ها آلی

چگونگی مسموميت مزمن و  كاد با 

 .سموم كلره آلی را ذكر كند

 چگونگی مسموميت مزمن و  كاد با  -

كشره كشهای كلره آلی و فسفره و 

 .را ذكر كند كاربامات ها
         

 

 –سخنرانی   شناختی

 پاورپوینت

ویدئو 

-پروژكتور  

 وایت بورد

 

 

 ساعت2 و پاسخپرسش 

 ينمرجع ب یو سازمان ها نياز مورد استانداردها متن – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ينو محمد ام يریجانگ یدكتر مهد یستز يطو مح یمنیسلامت، ا یکپارچه یها يستممنابع:  س

  یستز يطسلامت و مح یمنیا یالملل



 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش رسیکمیته تخصصی برنامه ریزی د  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 


