
 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 

  پیش نیاز جلسه: ساعت 2مدت زمان جلسه: مقدمات روش تحقیق موضوع جلسه: روش تحقیق پیشرفته نام درس:

 پرستاریدانشکده: پرستاری و ماماییدانشکده:
پرستاری مراقبت  رشته و مقطع تحصیلی:

 های ویژه، کارشناسی ارشد
 دکتر جسمی نام مدرس:

 روز و ساعت برگزاری جلسه: 5 یخ جلسه:تار اولترم تحصیلی: 5040-5041سال تحصیلی:

  مقدمات روش تحقیق هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 اییتهفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 مقدمات پژوهش

 

 و کرده تعريف را پرستاری تحقيق .1

 .نمايند تبيين را آن انجام ضرورت

پارادايم های پژوهش را توضيح و  .2

 تفاوت آن را بيان نمايد

 برده، نام را عنوان کسب منابع .3

 را مناسب عنوان يک ويژگيهای

 ای مسئله بيان و کرده ذکر

 .نمايندنگارش  آن برای مناسب
 

 

 
 

 
 

 

 شناختی 
 

 
 

 

 

…… 
…… 
…… 
…… 

 

 
 

 

بحث گروهی، سخنرانی، 
 پرسش و پاسخ

 

 
 

 

ویدیو پروژکتر، وایت 
 برد. 

 

 
 

 

شرکت فعال در کلاس درس و 
 مشارکت در مبحث

 

 

 

 

 
 
 
 

 دقیقه09

 

 

 

 

 :منابع

 



 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

  پیش نیاز جلسه: ساعت 2مدت زمان جلسه: قیقمقدمات روش تح موضوع جلسه: روش تحقیق پیشرفته نام درس:

 پرستاریدانشکده: پرستاری و ماماییدانشکده:
پرستاری مراقبت  رشته و مقطع تحصیلی:

 های ویژه، کارشناسی ارشد
 دکتر جسمی نام مدرس:

 روز و ساعت برگزاری جلسه: 2تاریخ جلسه: اولترم تحصیلی: 5040-5041سال تحصیلی:

 مرور بر متون و چارچوب پژوهش آشنایی با  هدف کلی این جلسه:

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 بررسی عنوان دانشجويان و 

 بيانمسئله و چارچوب پنداشتی

 

 
 

 

 کرده، ذکر را متون مرور ضرورت .1

 برای و نموده تشرح را آن مراحل

 مرور خود تحقيق پيشنهادی طرح

 نگارش و دادهانجام  مناسبی

 .نمايند

 را آن انواع و پژوهش چارچوب .2

 .نمايند توصيف
 
 

 

 شناختی
 

 
 

 

…… 
…… 
…… 
…… 

 

 

 

بحث گروهی، سخنرانی، 
 پرسش و پاسخ

 

 

 

ویدیو پروژکتر، وایت 
 برد. 

 

 
 

شرکت فعال در کلاس درس و 
 مشارکت در مبحث

 

 

 
 
 
 

 دقیقه09
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)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

  پیش نیاز جلسه: ساعت 2مدت زمان جلسه: مقدمات روش تحقیق موضوع جلسه: روش تحقیق پیشرفته نام درس:

 پرستاری:دانشکده پرستاری و ماماییدانشکده:
پرستاری مراقبت  رشته و مقطع تحصیلی:

 های ویژه، کارشناسی ارشد
 دکتر جسمی نام مدرس:

 روز و ساعت برگزاری جلسه: 3تاریخ جلسه: اولترم تحصیلی: 5040-5041سال تحصیلی:

 اهداف ، سوال و فرضیات پژوهشیآشنایی با هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یانو پس از پادانشج
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 مقدمه

  
اهداف، سوال تحقيق و بررسی کار 

 دانشجويان

 

 

 افتراق يكديگر از را فاهدا انواع .1

 طرح برای مناسبی اهداف و داده

 .بنويسند خود تحقيق پيشنهادی

 را فرضيه و تحقيق سؤال تفاوت .2

 نام را فرضيات انواع داده، شرح

 پيشنهادی طرح برای و برده

 يا سؤال خود تحقيق

 .بنويسند مناسب فرضيه
 

 

 شناختی
 

 
 

 

…… 
…… 
…… 
…… 

 

 

 

بحث گروهی، سخنرانی، 
 پاسخپرسش و 

 

 

 

ویدیو پروژکتر، وایت 
 برد. 

 

 
 

شرکت فعال در کلاس درس و 
 مشارکت در مبحث

 

 

یش آزمون و آزمون  
 نهایی

 
 
 
 

 دقیقه09

 

 

 

 

 

 

 



 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

  پیش نیاز جلسه: ساعت 2مدت زمان جلسه: مقدمات روش تحقیق موضوع جلسه: روش تحقیق پیشرفته نام درس:

 تاریپرسدانشکده: پرستاری و ماماییدانشکده:
پرستاری مراقبت  رشته و مقطع تحصیلی:

 های ویژه، کارشناسی ارشد
 دکتر جسمی نام مدرس:

 روز و ساعت برگزاری جلسه: 0تاریخ جلسه: اولترم تحصیلی: 5040-5041سال تحصیلی:

 

 

 انواع متغییرها آشنایی با  هدف کلی این جلسه:

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :رخواهد بوددرس قاد یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 

 

 متغيير ها و بررسی تكاليف

 
 

 تفكيک يكديگر از را متغيرها انواع .1

 پيشنهادی طرح متغيرهای و کرده

 .سازند مشخص را خود تحقيق

از جهات مختلف متغيير ها را  .2

 تقسيم بندی نمايد
 

 

 

 شناختی
 

 
 

 

…… 
…… 
…… 
…… 

 

 

 

بحث گروهی، سخنرانی، 
 پرسش و پاسخ

 

 

 

ویدیو پروژکتر، وایت 
 برد. 

 

 
 

شرکت فعال در کلاس درس و 
 مشارکت در مبحث

 

 

 
 
 
 

 دقیقه09

 

 

 

 

 

 

 



 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

  پیش نیاز جلسه: ساعت 2مدت زمان جلسه: مقدمات روش تحقیق موضوع جلسه: یشرفتهروش تحقیق پ نام درس:

 پرستاریدانشکده: پرستاری و ماماییدانشکده:
پرستاری مراقبت  رشته و مقطع تحصیلی:

 های ویژه، کارشناسی ارشد
 دکتر جسمی نام مدرس:

 رگزاری جلسه:روز و ساعت ب 1تاریخ جلسه: اولترم تحصیلی: 5040-5041سال تحصیلی:

 

 اخلاق پژوهشی آشنایی با هدف کلی این جلسه:

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 ه ارزشیابینحو

 زمان

 (یقه)دق

 

 اخلاق در پژوهش

 بيان را پژوهش بر حاکم اخلاقی اصول

 .نمايند
 کد های اخلاق در پژوهش  را بشناسد

 

 

 شناختی
 

 
 

 

…… 
…… 
…… 
…… 

 

 

 

بحث گروهی، سخنرانی، 
 پرسش و پاسخ

 

 

 

ویدیو پروژکتر، وایت 
 برد. 

 

 
 

شرکت فعال در کلاس درس و 
 مشارکت در مبحث

 

 

ون و آزمون یش آزم 
 نهایی

 
 
 
 

 دقیقه09

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

  پیش نیاز جلسه: ساعت 2مدت زمان جلسه: مقدمات روش تحقیق موضوع جلسه: روش تحقیق پیشرفته نام درس:

 پرستاریدانشکده: پرستاری و ماماییدانشکده:
پرستاری مراقبت  رشته و مقطع تحصیلی:

 های ویژه، کارشناسی ارشد
 دکتر جسمی نام مدرس:

 روز و ساعت برگزاری جلسه: 6تاریخ جلسه: اولترم تحصیلی: 5040-5041سال تحصیلی:

 

 های کمی انواع پژوهش  آشنایی با هدف کلی این جلسه:   

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 یوه تدریس()ش

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 روش تحقيق کمی 

 
 

 

 توصيف را کمی تحقيق طرح انواع .1

 برای را مناسب طرح و نموده

 .نمايند انتخاب خويش پژوهش

انواع روش های تحقيق کمی را  .2

ذکر کند و در خصوص هر کدام 

 دهد توضيح
3.  

 

 شناختی
 

 
 

 

…… 
…… 
…… 
…… 

 

 

 

بحث گروهی، سخنرانی، 
 پرسش و پاسخ

 

 

 

ویدیو پروژکتر، وایت 
 برد. 

 

 
 

شرکت فعال در کلاس درس و 
 مشارکت در مبحث

 

 

یش آزمون و آزمون  
 نهایی

 
 
 
 

 دقیقه09

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

  پیش نیاز جلسه: ساعت 2مدت زمان جلسه: مقدمات روش تحقیق موضوع جلسه: روش تحقیق پیشرفته نام درس:

 پرستاریدانشکده: پرستاری و ماماییدانشکده:
پرستاری مراقبت  رشته و مقطع تحصیلی:

 های ویژه، کارشناسی ارشد
 دکتر جسمی نام مدرس:

 روز و ساعت برگزاری جلسه: 7تاریخ جلسه: اولترم تحصیلی: 5040-5041سال تحصیلی:

 

  پیش نیاز جلسه: ساعت 2مدت زمان جلسه: مقدمات روش تحقیق موضوع جلسه: روش تحقیق پیشرفته نام درس:

 کارآزمایی بالینی(تحقیقات کمی ) آشنایی با  هدف کلی این جلسه:    

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 انزم

 (یقه)دق

 

 کارآژمايی بالينی1

 
 

انواع کارآزمايی بالينی را توضيح  .1

 دهد

انواع طرح ها در کارآزمايی بالينی  .2

 را توضيح دهد.

در خصوص اصول حاکم بر روش   .3

تحقيق کارآزمايی بالينی از قبيل 

کور سازی، تصادفی سازی، 

 وتوضيح دهد
 

 

 شناختی
 

 
 

 

…… 
…… 
…… 
…… 

 

 

 

بحث گروهی، سخنرانی، 
 رسش و پاسخپ

 

 

 

ویدیو پروژکتر، وایت 
 برد. 

 

 
 

شرکت فعال در کلاس درس و 
 مشارکت در مبحث

 

 

یش آزمون و آزمون  
 نهایی

 
 
 
 

 دقیقه09

 

 

 

 

 

 

 

 



 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  
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 پرستاریدانشکده: ییپرستاری و مامادانشکده:
پرستاری مراقبت  رشته و مقطع تحصیلی:

 های ویژه، کارشناسی ارشد
 دکتر جسمی نام مدرس:

 روز و ساعت برگزاری جلسه: 8تاریخ جلسه: اولترم تحصیلی: 5040-5041سال تحصیلی:

 

 
 

 

 

 

 

 انواع خطاها در پژوهش آشنایی با  هدف کلی این جلسه:

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یانپس از پا دانشجو
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 

 خطاها در پژوهش انواع 
 

 
 

 
 ضيح دهدخطاهای تصادفی و غير تصادفی را تو-1

 راهكار های کاهش خطای تصادفی را توضيح دهد 2

 ها رو توضيح دهيد انواع باياس -3

  کاهش تاثير باياس ها را بيان کند.راهكار های -4
 

 

 شناختی
 

 
 

 

- 

 

 

 

بحث گروهی، سخنرانی، 
 پرسش و پاسخ

 

 

 

ویدیو پروژکتر، وایت 
 برد. 

 

 
 

شرکت فعال در کلاس درس و 
 مشارکت در مبحث

 

 

آزمون و آزمون  یش 
 نهایی

 
 
 
 

 دقیقه09

 

 

 

 

references: 
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 پرستاریدانشکده: پرستاری و ماماییدانشکده:
پرستاری مراقبت  رشته و مقطع تحصیلی:

 های ویژه، کارشناسی ارشد
 دکتر جسمی نام مدرس:

 روز و ساعت برگزاری جلسه: 9تاریخ جلسه: اولترم تحصیلی: 5040-5041سال تحصیلی:
 

 

 

 

 

 

 

 .نمايند بيان کيفی تحقيق روشهای انواع از را کلياتی  هدف کلی این جلسه: .1

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 ی دانشجویانتکمیل
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 

  کيفی تحقيق روشهای انواع

 
 

 رويكرد فلسفی پژوهش کيفی را توضيح دهد .2

 انواع روش های تحقيق کيفی را نام ببرد  .3

در خصوص نحوه جمع آوری داده  در پژوهش  .4

 کيفی توضيح دهد

نحوه اعتبار سنجی پژوهش کيفی را بيان  .5

 نمايد

 

 
 

 

 شناختی
 

 
 

 

- 

 

 

 

بحث گروهی، سخنرانی، 
 پرسش و پاسخ

 

 

 

ویدیو پروژکتر، وایت 
 برد. 

 

 
 

شرکت فعال در کلاس درس و 
 مشارکت در مبحث

 

 

یش آزمون و آزمون  
 نهایی

 
 
 
 

 دقیقه09

 

 

 

 

references: 
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 پرستاریدانشکده: پرستاری و ماماییدانشکده:
پرستاری مراقبت  رشته و مقطع تحصیلی:

 ، کارشناسی ارشدهای ویژه
 دکتر جسمی نام مدرس:

 روز و ساعت برگزاری جلسه: 54تاریخ جلسه: اولترم تحصیلی: 5040-5041سال تحصیلی:
 

 

 
 
 

 .دهند ارائه کاملی توضيحات پژوهش محيط و نمونه گيری روشهای نمونه، پژوهش، جامعه مورد در   هدف کلی این جلسه: .4

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یانپا دانشجو پس از
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 

 نمونه، پژوهش، جامعه

 محيط و نمونه گيری روشهای

 پژوهش

 
 

 ا نام ببرد. انواع جمعيت ر .1

روش های نمونه گيری تصادفی و غير  .2

 تصادفی را نام ببريد

روش های نمونه گيری تصادفی را توضيح  .3

 دهد

 محيط پژوهش را توضيح دهد .4

 

 
 

 

 شناختی
 

 
 

 

- 

 

 

 

بحث گروهی، سخنرانی، 
 پرسش و پاسخ

 

 

 

ویدیو پروژکتر، وایت 
 برد. 

 

 
 

شرکت فعال در کلاس درس و 
 مشارکت در مبحث

 

 

آزمون و آزمون  یش 
 نهایی

 
 
 
 

 دقیقه09

 

 

 

 

references: 

 



 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 
 

 پرستاریدانشکده: پرستاری و ماماییدانشکده:
پرستاری مراقبت  رشته و مقطع تحصیلی:

 های ویژه، کارشناسی ارشد
 دکتر جسمی نام مدرس:

 روز و ساعت برگزاری جلسه: 55تاریخ جلسه: اولترم تحصیلی: 5040-5041سال تحصیلی:
 

 

 
 
 
 

 ..دهند شرح را اندازه گيری روشهای مختلف انواع   هدف کلی این جلسه: .5

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 شجویانتکمیلی دان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 

  اندازه گيری روشهای
 

 انواع روش های اندازه گيری را بيان نمايد .1

 روش های اندازه گيری کمی را توضيح دهد .2

روش های اندازه گيری در پژوهش کيفی را  .3

 توضيح دهد

 

 
 

 

 شناختی
 

 
 

 

- 

 

 

 

بحث گروهی، سخنرانی، 
 پرسش و پاسخ

 

 

 

 ویدیو پروژکتر، وایت
 برد. 

 

 
 

شرکت فعال در کلاس درس و 
 مشارکت در مبحث

 

 

یش آزمون و آزمون  
 نهایی

 
 
 
 

 دقیقه09

 

 

 

 

references: 

 



 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 پرستاریدانشکده: پرستاری و ماماییدانشکده:
پرستاری مراقبت  رشته و مقطع تحصیلی:

 های ویژه، کارشناسی ارشد
 دکتر جسمی نام مدرس:

 روز و ساعت برگزاری جلسه: 52تاریخ جلسه: اولرم تحصیلی:ت 5040-5041سال تحصیلی:
 

 

 

 .نمايند توصيف را ابزارها پايايی و روايی مختلف انواع   هدف کلی این جلسه: .6

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 ه تدریس()شیو

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 

  ابزارها پايايی و روايی
 

 روايی و پايايی را توضيح دهد .1

 انواع روايی را توضيح دهد .2

 انواع روش های پايايی را توضيح دهد .3

 

 
 

 

 شناختی
 

 
 

 

- 

 

 

 

بحث گروهی، سخنرانی، 
 پاسخ پرسش و

 

 

 

ویدیو پروژکتر، وایت 
 برد. 

 

 
 

شرکت فعال در کلاس درس و 
 مشارکت در مبحث

 

 

یش آزمون و آزمون  
 نهایی

 
 
 
 

 دقیقه09

 

 

 

 

references: 

 


