
 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

و  یعبا صنا ییآشنا نام درس:

                                                                                     یشناخت فنون صنعت

های مختلف  هشاخ آشنایی با موضوع جلسه:

 مهندسی صنایع 
 پیش نیاز جلسه: ساعت2دت زمان جلسه:م

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

  و ایمنی کار مهندسی بهداشت حرفه ای

 کارشناسی پیوسته 

 رضا حکمت شعاردکتر  مدرس:نام 

 روز و ساعت برگزاری جلسه: جلسه اول تاریخ جلسه: نیمسال اولترم تحصیلی: 0412-0413 سال تحصیلی:

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یوش آموزشر
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 یها هبا شاخ ییآشنا

یعصنا یمختلف مهندس  

 با شاخ های مختلف مهندسی آشنایی

 صنایع از جمله مکانیک

 با انواع نیرو و تنش های صنعتی آشنایی

 -Tension  -  Compressionاز جمله

Torsion- Bending 

 –سخنرانی   شناختی

 پاورپوینت

ویدئو 

-پروژکتور  

 وایت بورد

 

 
 

 پرسش و پاسخ

 

 

 

 
 

 ساعت2

 

 

 

 

 ینمرجع ب یو سازمان ها نیاز مورد استانداردها متن – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ینو محمد ام یریجانگ یدکتر مهد یستز یطو مح یمنیسلامت، ا یکپارچه یاه یستمس  :منابع      

 یستز یطسلامت و مح یمنیا یالملل



 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

و شناخت فنون  یعبا صنا ییآشنا نام درس:

                                                                                      یصنعت

آشنایی با تنش های مختلف  جلسه:موضوع 

 در صنایع ساختمانی
 پیش نیاز جلسه: ساعت2دت زمان جلسه:م

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

 کار  یمنیو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس

 کارشناسی پیوسته

 نام مدرس: دکتر رضا حکمت شعار

 روز و ساعت برگزاری جلسه: جلسه دوم اریخ جلسه:ت نیمسال اولترم تحصیلی: 0412-0413: یلیسال تحص

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 دانشجویان تکمیلی
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 یبا تنش ها ییآشنا

یمختلف ساختمان  

تعریف انواع عیب های استاتیک و -

 دینامیک در سازه های ساختمانی

 عوامل اثر گذار در عیوب ساختمانی -

 در صنایع

 –سخنرانی   شناختی

 پاورپوینت

ویدئو 

-پروژکتور  

 وایت بورد

 

 

 رسش و پاسخپ

 

 
 

 ساعت2

 

 

 

 ینمرجع ب یو سازمان ها یازد نمور استانداردها متن – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ینو محمد ام یریجانگ یدکتر مهد یستز یطمحو  یمنیسلامت، ا یکپارچه یها یستممنابع:  س

 یستز یطسلامت و مح یمنیا یالملل



 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 

 

 

                                                                                      یو شناخت فنون صنعت یعبا صنا ییآشنا نام درس: 
آشنایی با تعریف ماشین و  موضوع جلسه:

 ویژگی های آن
 پیش نیاز جلسه: ساعت2دت زمان جلسه:م

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

کار   یمنیو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس

 کارشناسی پیوسته

 نام مدرس: دکتر رضا حکمت شعار

 ت برگزاری جلسه:روز و ساع جلسه سوم تاریخ جلسه: نیمسال اولترم تحصیلی: 0412-0413: یلیسال تحص

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

و  نیماش یفبا تعر ییآشنا

آن یاه یژگیو  

ویژگی های آشنایی با تعریف ماشین و -

 در محیط های صنعتی یک ماشین ناقص

آشنننایی بننا خ ننرام سیسننتم هننای -

 صنعتی

 –سخنرانی   شناختی

 پاورپوینت

ویدئو 

-پروژکتور  

 وایت بورد

 

 

 پرسش و پاسخ

 

 
 

 ساعت2

 

 

 

 

  مرجع یو سازمان ها نیاز مورد استانداردها متن – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ینو محمد ام یریجانگ یدکتر مهد یستز یطو مح یمنیسلامت، ا یکپارچه یها یستممنابع:  س



 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 

و شناخت  یعبا صنا ییآشنانام درس: 

                                                                                      یفنون صنعت

چرثقیل ها و کاربرد آن در  موضوع جلسه:

 صنایع
 پیش نیاز جلسه: ساعت2دت زمان جلسه:م

 بهداشت دانشکده: پزشکی سبزوارعلوم  :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

کار   یمنیو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس

 کارشناسی پیوسته

 نام مدرس: دکتر رضا حکمت شعار

 روز و ساعت برگزاری جلسه: جلسه چهارم تاریخ جلسه: نیمسال اولترم تحصیلی: 0412-0413: یلیسال تحص

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 لبرئوس مطا
 اهداف رفتاری

 :ادرخواهد بوددرس ق یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

ها و کاربرد آن  یلچرثق

 یعدر صنا

و متعلقام  آشنایی با انواع چرثقیل ها-

  آن

 (overhead crane)   یسقف یلجرثق -

 (Gantry crane) یدروازه ا جرثقیل-

 (Tower crane)      یبرج جرثقیل-

 (Jip crane)     یبازوئ جرثقیل-

 

 –سخنرانی   شناختی

 پاورپوینت

ویدئو 

-پروژکتور  

 وایت بورد

 

 

 

 ساعت2 پرسش و پاسخ

 مرجع  یو سازمان ها نیاز مورد استانداردها متن – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ینو محمد ام یریجانگ یدکتر مهد یستز یطو مح یمنیسلامت، ا یکپارچه یها یستممنابع:  س



 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 

و شناخت  یعبا صنا ییآشنا نام درس:

                                                                                      یفنون صنعت
 پیش نیاز جلسه: ساعت2دت زمان جلسه:م جوشکاری های صنعتی موضوع جلسه:

 داشتبه دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

کار   یمنیو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس

 کارشناسی پیوسته

 نام مدرس: دکتر رضا حکمت شعار

 روز و ساعت برگزاری جلسه: جلسه پنجم تاریخ جلسه: نیمسال اولترم تحصیلی: 0412-0413: یلیسال تحص

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاناز پا دانشجو پس
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

یصنعت یها یجوشکار معننا و مفهنوج جوشنکاری    آشنایی با - 

 و انواع آن

 یکیبا قوس الکتر یجوشکار -1  

 با گاز یجوشکار -2

 یزربا اشعه ل یجوشکار -3

 یکپلاست یجوشکار-4

 یمقاومت یجوشکار -5

ناختیش  –سخنرانی   

 پاورپوینت

ویدئو 

-پروژکتور  

 وایت بورد

 

 

 ساعت2 پرسش و پاسخ

  ینمرجع ب یو سازمان ها یازن استانداردها مورد نمت – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ینو محمد ام یریجانگ یدکتر مهد یستز یطو مح یمنیسلامت، ا یکپارچه یها یستممنابع:  س



 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

و شناخت  یعبا صنا ییآشنا نام درس:

                                                                                      یفنون صنعت
 پیش نیاز جلسه: ساعت2مدت زمان جلسه: GAS WELDING موضوع جلسه:

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 مقطع تحصیلی:رشته و 

کار   یمنیو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس

 کارشناسی پیوسته

 نام مدرس: دکتر رضا حکمت شعار

 روز و ساعت برگزاری جلسه: ششمجلسه  تاریخ جلسه: نیمسال اولترم تحصیلی: 0412-0413: یلیسال تحص

 

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :قادرخواهد بود درس یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 
GAS WELDING آشنایی با و  یلنبا گاز است یجوشکار

 آندهنده  کیلشتجهیزام ت

ناختیش  –سخنرانی   

 پاورپوینت

ویدئو 

-پروژکتور  

 وایت بورد

 

 

 ساعت2 پرسش و پاسخ

 ینمرجع ب یو سازمان ها نیاز مورد استانداردها متن – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ینو محمد ام یریجانگ یدکتر مهد یستز یطو مح یمنیسلامت، ا یکپارچه یها یستممنابع:  س

  یستز یطسلامت و مح یمنیا یالملل



 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

و شناخت  یعبا صنا ییآشنا نام درس:

                                                                                      یفنون صنعت

آشنایی با تست های مخرب و  موضوع جلسه:

 غیر مخرب در صنایع
 پیش نیاز جلسه: ساعت2دت زمان جلسه:م

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

کار   یمنیو ا یابهداشت حرفه  یمهندس

 کارشناسی پیوسته

 نام مدرس: دکتر رضا حکمت شعار

 روز و ساعت برگزاری جلسه: هفتمجلسه  تاریخ جلسه: نیمسال اولترم تحصیلی: 0412-0413: یلیسال تحص

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_ناختی،عاطفی،روانیش)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 یبننا تسننت هننا ییآشنننا

مخننرب در  یننرمخننرب و غ

 یعصنا

مخرب یبا تست ها ییآشنا  
Destructive Tests (DT)   

مخرب یرو غ  
NON Destructive Tests (NDT) 

یعدر صنا   

 –سخنرانی   شناختی

 پاورپوینت

ویدئو 

-پروژکتور  

 وایت بورد

 

 

 ساعت2 پرسش و پاسخ

 ینمرجع ب یو سازمان ها نیاز مورد استانداردها متن – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ینو محمد ام یریجانگ یدکتر مهد یستز یطو مح یمنیسلامت، ا یکپارچه یها یستممنابع:  س

  یستز یطسلامت و مح یمنیا یالملل



 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

و شناخت  یعبا صنا ییآشنا نام درس:

                                                                                      یفنون صنعت
 پیش نیاز جلسه: ساعت2دت زمان جلسه:م Nick-Break  Test موضوع جلسه:

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

 کار  یمنیو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس

 کارشناسی پیوسته

 شعار نام مدرس: دکتر رضا حکمت

 روز و ساعت برگزاری جلسه: جلسه هشتم تاریخ جلسه: نیمسال اولترم تحصیلی: 0412-0413: یلیسال تحص

 

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 ریس()شیوه تد

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 
Nick-Break  Test در  یننکبر یننکبننا آزمنننون ن ییآشنننا

مخننرب و کننابرد آن در   یتسننت هننا 

 یصنعت یپروژه ها

    

 –سخنرانی   شناختی

 پاورپوینت

ویدئو 

-کتورپروژ  

 وایت بورد

 

 
 پرسش و پاسخ

 

 

 

 
 

 ساعت2

 

 

 

 

 

 

 

  ینمرجع ب یو سازمان ها نیاز مورد استانداردها متن – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ینو محمد ام یریجانگ یدکتر مهد یستز یطو مح یمنیسلامت، ا یکپارچه یها یستممنابع:  س



 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 

 


