	دانشگاه علوم پزشكي سبزوار

دانشكده بهداشت 
 گروه بهداشت مهندسي حرفه اي
طرح درس  (Course Plan)


	نام درس : ايمني در محيط كار (3) 
	تعداد واحد : 3 واحد(2 نظري+ 1عملي) 

	مقطع : كارشناسي مهندسي بهداشت حرفه اي 
	مدت زمان ارائه درس : 1 نيمسال ( 68 ساعت )
( 34ساعت نظري +34ساعت عملي)

	پيش نياز: آشنايي با صنايع و شناخت فنون صنعتي 
	مدرس : مهندس حكمت شعار


اهداف كلي: آشنايي كلي دانشجويان با آشنائی با اصول ايمنی ماشين آلات و ايمنی برق و کاربرد آن در صنعت
1-      شناسايی نقاط خطر در ماشين آلات ( منطقه عملياتی ,تجهيزات انتقال نيرو محرکه و...)
2-      آشنايی با ضوابط بين المللی کار و قوانين کشوری ايمنی در سيستم ها
3-      آشنايی با انواع سيستم های ايمن سازی در ماشين آلات
4-      استفاده از فاصله و مسافت، بار گيری و بار گذاری و Trip bar, Lock out, Tag out
5-      آشنايی با ايمنی ماشين های ابزار نظير پرس ها , ماشينهای چوب بری , ماشينهای تراش و.... 
6-      کاربرد وسايل حفاظت فردی در کار باماشين آلات
7-      اصول توليد الکتريسيته (متناوب – مستقيم – ولتاژ قوی و ضعيف)
8-      خطرات الکتريسيته در صنعت
9-      شناخت شبکه های برق رسانی و مدار های برقی
10-   دستگاه‌ها, وسايل و تجهيزات لازم برای حفاظت در برابر خطرات برق (فيوز ها, سيستم اتصال زمين, رله و....)

11-   تجهيزات حفاظت فردی کار در برق کاری
اهداف اختصاصي:

دانشجو پس از فرا گيري اين بخش بايد بتواند:

-   نسبت به شناسايی نقاط خطر در ماشين آلات ( منطقه عملياتی ,تجهيزات انتقال نيرو محرکه و...).توانمندي پيدا كند
-  با ضوابط بين المللی کار و قوانين کشوری ايمنی در سيستم ها آشنا شده باشد
-  با انواع سيستم های ايمن سازی در ماشين آلات آشنا شده باشد
-  با اصول توليد الکتريسيته (متناوب – مستقيم – ولتاژ قوی و ضعيف) آشنا شده باشد.
-          نسبت به ثبت يك سناريو حادثه اي وتجزيه و تحليل آن با استفاده از يكي از مدل هاي آناليز از جمله FMEAؤ....اقدام      نمايد.

-          مدل هاي آناليز خطر را توصيف نمايد.
-          نسبت به تهيه و تدوين دستورالعمل هاي ايمني و بهداشت كار در محيط هاي صنعتي ، معدني و…Active  شود.
-         توانايي تشريح تجهيزات معدني و  كار ايمن در معادن را داشته باشد.
-         با اصول و تجهيزات كار در ارتفاع  و محيط هاي محصور آشنا شده باشد. 

-         توانايي توصيف مقررات ايمني در ساختمان سازي از جمله شاخص هاي نصب نرده ها، نردبان ها، Scaffoldو................
-         كاربرد رنگ و وروانشناسي رنگ در محيط صنعتي و بكارگيري علائم ايمني را عملياتي نمايد. 
كارعملي:

-          بازديد از مجموعه هاي صنعتي 
-          بازديد از معادن ( روباز و زيرزميني )

-         بازديد از سازه هاي در حال ساخت 
-         تهيه و ارائه گزارش از بازديده اي انجام شده و ارائه Power Point آن در كلاس 
روش آموزش:
 Lecture Based با استفاده از وسائل كمك آموزشي و اختصاص زمان پرسش و پاسخ در آخر هر جلسه 

منابع :
ايمني و بهداشت حرفه اي از تئوري تا عمل  مهندس كرمي
ايمني در صنعت مهندس غلامحسين حلواني
ايمني كاربردي و شاخص هاي عملكرد در صنعت دكتر احسان ا... حبيبي
ارزيابي كمي ايمني  دكتر محمدفام

حوادث ناشي از كار  اداره كار و امور اجتماعي
ايمني در معادن – حسن مدني 

Ashal , E: Industrial Safety and Health Management , Lasted edition
ارزشيابي:
امتحان نهايي با طرح سوالات  توصيفي ،چهار گزينه اي و پر کردن جای خالی 60%

وظائف كلاسي 20%
امتحان عملي 20%( ارائه گزارش بازديدهاي عملي و پرزنت آنها)
