سوالات دوره آموزش مداوم سل

1- کدام جمله درست است ؟
الف- تقریباً یک سوم جمعیت جهان ( حدود 2 میلیارد نفر به میکروب سل آلوده هستند .
ب- هر ساله در سطح جهان حدود 9 میلیون نفر به سل فعال مبتلا می شوند .
ج- در سطح جهان سالانه حدود 5/1 میلیون نفر در اثر مبتلا به بیماری سل جان می سپارند .
د- هر سه مورد

2- پیامدهای عفونت اولیه سلی کدام است ؟
الف- عدم بروز بیماری بالینی و تست پوستی توبرکولین مثبت
ب- واکنش های حساسیتی.
ج- عوارض ریوی
د- هر سه مورد

3- شایع ترین علامت ابتلا به بیماری سل ریوی چیست ؟
الف- تنگی نفس 
ب- خلط خونی 
ج سرفه پایدار به مدت دو هفته یا بیشتر 
د- درد قفسه سینه یا پشت

4- جمله نادرست را انتخاب کنید ؟
الف- اساس تشخیص سل ریوی آزمایش خلط بیماران مشکوک  است 
ب- به کمک رادیو تراپی سینه می توان اشکال فعال را از سل غیر فعال قدیمی تشخیص داد.
ج- سل ریوی هیچگاه نمای رادیوگرافی منحصر به فردی ندارد .
د- توصیه می شود در بیماران مبتلا به سل ریوی در شروع و پایان درمان از رادیوگرافی قفسه سینه به منظور کمک  به تشخیص و تعیین سیر بهبود ضایعات استفاده کرد

5- کدام جمله تعریف سل ریوی اسمیر مثبت است ؟
الف- بیماری که حداقل دو آزمایش اسمیر خلط مثبت از نظر AFB داشته باشد .
ب- بیماری که فقط یک آزمایش خلط مثبت از نظر AFB داشته باشد و تغییرات رادیوگرافیک قفسه سینه موید سل ریوی باشد .
ج- بیماری که فقط یک آزمایش اسمیر خلط مثبت از نظر AFB داشته و یک مورد نیز کشت مثبت خلط از نظر AFB داشته باشد .
د- هر سه مورد
6- درمان 4 دارویی و 2 دارویی شامل چه داروهایی است؟
الف- 4 دارویی ( ایزونیازید- ریفامپین- پیرازینامید- اتامبوتول ) 2 دارویی ( ایزونیازید- ریفامپین )
ب- 4 دارویی ( ایزونیازید- ریفامپین – پیرازینامید- استرپتومایسین ) 2 دارویی ( ایزونیازید- ریفامپین )
ج- 4 دارویی( ایزونیازید- ریفامپین – پیرازینامید-استرپتومایسین ) 2 دارویی ( ایزونیازید- اتامبوتول)
د- 4 دارویی( ایزونیازید- ریفامپین- پیرازینامید- اتامبوتول ) 2 دارویی ( ایزونیازید – پیرازینامید )


7- شرایط بستری کردن بیماران مبتلا به سل ریوی کدام است ؟
الف- بیمار مبتلا به سل مقاوم به دارو ( تا زمان تحمل دارو و منفی شدن اسمیر خلط)
ب- بیماران مبتلا به سل همراه با بیماریهای دیگر از جمله مبتلایان به عفونت HIV دیابت کنترل نشده و یا نارسایی کلیه .
ج- هنگام بروز عوارض دارویی شدید.
د- همه موارد

8- معاینه بیمار مسلول توسط پزشک به چه صورتی انجام می شود ؟
الف- در طول دوره حمله ای هفته ای یکبار و در طول دوره نگهدارنده ماهی یکبار.
ب- در طول مرحله حمله ای هر دو هفته یکبار و در دوره نگهدارنده ماهی یکبار.
ج- در طول مرحله حمله ای روزانه و در طول مرحله نگهدارنده هفته ای یکبار .
د- در طول مرحله حمله ای یک روز در میان و در طول مرحله نگهدارنده یک هفته در میان

9- کدام دارو در مبتلایان به بیماری مزمن کبدی نباید استفاده شود ؟
الف- اتامبوتول              ب- پیرازینامید                     ج- ایزونیازید                د- ریفامپین

10- کدام دارو از طریق سیستم صفراوی دفع می شود ؟
الف- ایزونیازید		ب- ریفامپین		ج- پیرازینامید		د- هر سه مورد


11- کدامیک از داروهای ضد سل می توانند بر کبد اثر سوء داشته باشند ؟
الف- ایزونیازید		ب- پیرازینامید		ج- ریفامپین		د- هر سه مورد

12- در بیمار مسلولی که دچار عوارض دارویی به صورت بثورات جلدی شده است پس از فروکش کردن علائم جلدی ابتدا کدام دارو را شروع می کنیم؟
الف-ایزونیازید                  ب-ریفامپین                 ج-پیرازینامید         د-اتامبوتول

13- در چه کسانی آزمایش اسمیر خلط در هفته پایانی ماه دوم انجام می دهیم؟
الف- اسمیر مثبت		ب- اسمیر منفی		ج- خارج ریوی		د- هر سه مورد

14- بیماران مسلولی که بهبود یافته اند و دوره درمانی را کامل طی کرده اند ، عود در چه زمانی بیشتر ممکن است اتفاق بیفتد؟
الف- در هفته اول پس از اتمام درمان		         ب- دو سال بعداز اتمام درمان
ج- دو ماه اول پس از اتمام درمان			د- چهارماه اول پس از اتمام درمان

15- شایع ترین سن ابتلا به بیماری سل در کودکان چه سنی است ؟
الف- 1 تا 4 سالگی		ب- 2 تا 5 سالگی           	
ج- 3 تا 7 سالگی          	د-7 تا 10 سالگی

16- کدام گروه از بیماران مسلول از نظر بررسی فعال اطرافیان در درجه بالاتری از  اولویت   قرار دارند؟
الف- بیماران  مبتلا به سل ریوی اسمیر خلط مثبت		
ب- بیماران مبتلا به سل ریوی دارای  کاویته در رادیوگرافی قفسه سینه		
ج- بیماران مبتلا به سل حنجره		
د- هر سه مورد

17- کدام مورد اولویت برای بررسی فعال و دریافت درمان دارویی پیشگیرانه درمان عفونت نهفته سلی قرار دارند؟
الف- کودکان زیر شش سال		
ب- افراد مبتلا به HIV
ج- دریافت کنندگان داروهای تضعیف/ مهار کننده سیستم ایمنی
د- هر سه مورد


18- علل بروز مقاومت دارویی در سل در کشورها چیست ؟
الف- کیفیت نامناسب دارو		
ب- تمکین ضعیف بیماران به درمان
ج- عدم تبعیت پزشکان از دستورالعمل کشوری
د- هر سه مورد

19- کدام دارو جزء رژیم چهار دارویی MDR نمی باشد ؟
الف- ریفامپین			ب-  سیکلوسرین           ج-   اتیونامید         د- پروتیونامید

20- رژیم استاندارد اصلی MDR مورد استفاده در کشور ما چیست ؟
الف- لووفلوکساسین-آمیکاسین-سیکلوسرین-پروتیونامید
ب-افلوکساسین –آمیکاسین-سیکلوسرین –پروتیونامید-پیرازینامید-اتامبوتول
ج-کواموکسی کلاو –اتامبوتول-آمیکاسین -سیکلوسرین
د- هر سه مورد

21- کدام آزمایش در روند درمان بیمار مبتلا به MDR درخواست نمی شود ؟
الف-                BUN/Cr    ب-   TSH           ج- Zn                  د- اسید اوریک	
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الف- در ابتدای درمان
ب- حداقل د وهفته یکبار تا زمان منفی شدن خلط
ج- پس از منفی شدن خلط ماهی یکبار                                      
 د- هر سه مورد
