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 حیدریآقای دکتر  -آقای دکتر رباط جزی -مقدم یزدیخانم دکتر  -جواندکتر  اسامی اساتید:  خانم

 

 د.نمايو مهارت لازم را کسب میشود. آشنا می در بخش انبیمار بررسیدانشجو با نحوه  واحددر اين  )شرح درس(: مقدمه

 و يولوژیراد یهاو آزمون یزيکیف ينهمعا ،یمارشرح حال از باخذ  یهابا روش یمارانمت بلاس یتوضع یبا بررس یراندرس فراگ يندر ا

 و موارد انحراف از يانت مددجولامشک يش،مختلف پا یهابا کمک روش ینیبال یهایطشوند. سپس در محیآشنا م آزمايشگاهی

 خواهند کرد. یینرا تع سلامتی

  اصول پایش پیشرفته بافراگیران آشنایی  :یهدف کل

 اهداف اختصاصی درس:  
 :با آشنايی        

 شرح حال از بیماراخذ  -برنامه اهداف  

 :معاينه بیمار شامل 

 مو و پوست –سر و گردن  یزيکیف معاينات

 شکم یزيکیف معاينات

 يهو ر ینهقفسه س یزيکیف معاينات

 قلب و عروق یزيکیف معاينات

 و چشم یعصب یستمس یزيکیف معاينات

  ،پايش کلیه سیستم های بدن شامل پايش های سیستم عصبی، پايش های سیستم قلب و عروق، پايش های سیستم تنفسی

 و اندام ها پايش های سیستم عضلانی

  یتولوژیو س یشناس یکروبم -یخون یهاسلولآزمايشات  -یوشیمیايیب يشاتآزما یلو تحل تجزيه 

  و تصوير برداریمهارت های و پايش های آزمايشگاهی 

 و شکم ینهقفسه س يولوژیراد - يولوژیو اصول راد مفاهیم

 پايش و کنترل عفونت 
 

 یمارشرح حال از ب اخذ -با اهداف برنامه یی: آشنا یکل هدف -1

 :بتواند يددانشجو با :یاختصاص اهداف

 .را شرح دهد یماربا ب یحارتباط صح یاصول برقرار -

 .مصاحبه موفق را شرح دهد يکانجام  یحاصول صح -

 .دهد یحرا توض یمارمراحل انجام مصاحبه با ب -

 .کند يتهدا یحرا بر اساس اصول صح یماربتواند مصاحبه با ب -

                                                  پایش پیشرفته در سیستم های بدن  نام درس:

واحد  1-یواحد نظر 1)واحد  2تعداد و نوع واحد: 

 واحد( 52/0) کارآموزی(

                                                                          دروس پیش نیاز: ندارد 02شماره درس:  

 شدار یکارشناس رشتته و مطط  تصصیلی:

 اتاق عمل                                        

 گروه آموزشی: اتاق عمل                                             یپزشکیراپ دانشکده:

-1402او   یمسا ن ستا  تصصیلی: ارشد اتاق عمل 1ترم تصصیلی:  یزدی مطدمحمیده نام مدرس: دکتر 

1404   

شنبه ساعت   روز و ساعت برگزاری کلاس: جلسه تئوری 5تعداد جلسات: 

18-16                                

    1404دی ماه تاریخ امتصان: 
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 .کند یهته یمارشرح حال کامل از ب -

 مت پوست و مولاس یتوضع یبا بررس یآشنائ:  یکل هدف -2

 :بتواند يددانشجو با : یاختصاص اهداف

 .پوست را شرح دهد ینحوه بررس -

 .مو را شرح دهد ینحوه بررس -

 .دهد یحپوست و مو را توض ينهدر معا یعیطب یرموارد غ -

 .انجام دهد یحپوست و مو را به نحو صح یزيکیف ينهمعا -

 ت سرو گردنلامس یتوضع یبا بررس یآشنائ: یکل هدف -3

 :بتواند يددانشجو با :یاختصاص اهداف

 .سرو گردن را شرح دهد ينهاصول معا -

 .دهد یحسرو گردن را توض ينهمراحل انجام معا -

 .سرو گردن را شرح دهد ينهدر معا یعیطب یرموارد غ -

 .کند ينهرا معا یمارسرو گردن ب یحبه نحو صح -

 یعصب یستممت چشم و سلاس یتوضع یبا بررس یآشنائ: یکل هدف -4

 :بتواند يددانشجو با :یاختصاص اهداف

 .چشم را شرح دهد ينهاصول معا -

 .دهد یحچشم را توض ينهمراحل انجام معا -

 .نحوه کار با افتالموسکوپ را شرح دهد -

 .کند ينهرا معا یمارچشم ب یحبا استفاده از افتالموسکوپ به نحو صح -

 .را شرح دهد یعصب یستمس ينهاصول معا -

 .دهد یحرا توض یعصب یستمس ينهمراحل انجام معا -

 دستگاه تنفس یتوضع یبا بررس یآشنائ: یکل هدف -5

 :بتواند يد:دانشجو با یاختصاص اهداف

 .دستگاه تنفس را شرح دهد ينهاصول معا -

 .دهد یحدستگاه تنفس را توض ينهمراحل انجام معا -

 .دستگاه تنفس را شرح دهد ينهدر معا یعیطب یرموارد غ -

 .کند ينهرا معا یماردستگاه تنفس ب یحبه نحو صح -

 دستگاه تنفس یبا صداها یآشنائ: یکل هدف -6

 :بتواند يددانشجو با :یاختصاص اهداف

 .دستگاه تنفس را شرح دهد یصداها یاصول بررس -

 .دهد یحرا توض یتنفس یصداها یدنمحل شن -

 .دستگاه تنفس را شرح دهد ينهدر معا یعیطب یصداها -

 .دهد یحدستگاه تنفس را توض ينهدر معا یعیطب یرغ یصداها -

 .دهد یصدستگاه تنفس را تشخ یعیطب یرو غ یعیطب یصداها -

 مت دستگاه قلبلاس یتوضع یبا بررس یآشنائ: یکل هدف -7

 :بتواند يد:دانشجو با یاختصاص اهداف

 .شرح دهدمت دستگاه قلب و عروق را لاس یتوضع یاصول بررس -

 .دهد یحقلب را توض یصداها یدنمحل شن -

 .دستگاه قلب را شرح دهد ينهدر معا یعیطب یصداها -
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 .دهد یحقلب را توض ينهدر معا یعیطب یرغ یصداها -

 .دهد یصدستگاه تنفس را تشخ یعیطب یرو غ یعیطب یصداها -

 مت عروقلاس یتوضع یبا بررس یآشنائ: یکل هدف -8

 :بتواند يددانشجو با :یاهداف اختصاص

 .عروق را شرح دهد یاصول بررس -

 .ل در گردش خون را شرح دهدلائم اختلاع -

 .يدنما یرا بررس یطیعروق مح یستمس -

 مت شکملاس یتوضع یبا بررس یآشنائ: یکل هدف -9

 :بتواند يددانشجو با :یاختصاص اهداف

 .شکم را شرح دهد ينهاصول معا -

 .دهد یحشکم را توض ينهمراحل و نحوه انجام معا -

 .شکم را شرح دهد ينهدر معا یعیطب یرموارد غ -

 .کند ينهرا معا یمارشکم ب یحبه نحو صح -

 یتولوژیو س یشناس یکروبم -یخون یهاسلول -یوشیمیاییب یشاتآزما یلو تحل یهبا تجز یآشنائ: یکل هدف -01

 :بتواند يددانشجو با :یاختصاص اهداف

 .کند یلو تحل يهرا تجز یوشیمیائیب يشاتآزما -

 .یدده یحرا توض یتولوژیو س یشناس یکروبو م یخون یسلولها يشاتآزماانواع  -

 .را شرح دهد يشاتآزما یعیطب یرو غ یعیموارد طب -

 

 و شکم ینهقفسه س یولوژیراد - یولوژیو اصول راد یمبا مفاه یآشنائ: یکل هدف -00

 :بتواند يددانشجو با :یاختصاص اهداف

 .شکم را شرح دهد يولوژیاصول راد -

 .را شرح دهد ینهقفسه س يولوژیاصول راد -

 .شکم را شرح دهد يولوژیراد یعیطب یرو غ یعیموارد طب -

 را شرح دهد. ینهقفسه س يولوژیراد یعیطب یرو غ یعیموارد طب -

 

 پایش و کنترل عفونتبا  یآشنائ: یکل هدف -02

 :بتواند يددانشجو با :یاختصاص اهداف

 .شرح دهدرا عفونت  يشاصول پا -

 .شرح دهد اصول کنترل عفونت را -
 

 

 :)استراتژی آموزشی)روش های تدریس 

  کارگاه آموزشی □       بحث در گروه های کوچک □                 یگروه بحث □           کنفرانس □           سخنرانی □

Round □           PBL □               □ Case Report        □ آموزش مجازی □            کلاس وارونه 

 کارآموزی برای گرفتن شرح حال و تمرين معاينه فیزيکی □
 

 نمايش تصاوير، کامپیوتراستفاده از منابع کمک آموزشی، : وسایل کمک آموزشی 
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 وظایف و تکالیف دانشجو:  

 مطالعه دروس ارائه شده در هر جلسه  -

 مشارکت فعال در مباحث مطرح شده در کلاس  -

 .يندمقرر ارائه نما يخشده را در تار یینتع يادگیری یها یتفعال -

 

 :نحوه ارزشیابی دانشجو 

   □ یتراکم×              □ ینیتکو:                     × یابیمراحل ارزش
 درصد از نمره نهایی  %5 حضور فعال در کلاس درس............................................................  

 درصد از نمره نهایی  %60 تئوری.................................................................امتحان پایان ترم 
 درصد از نمره نهایی  %35 .......................................................................ارائه کلاسی 

                     

                    

 ترم: يانامتحان پا نوع

   یجور کردن □و غلط             یحصح □            یا ينهچند گز □          يحیتشر □         یشفاه □   
 منابع:

1. Fuller, J., & Schaller, A.J. Health Assessment: A nursing Approach. Philadelphia: Lippincott. 

Last ed. 

2. Barbara Gruendemann, Sandra Stonehocker Mangum. Infection Prevention in Surgical 

Settings. Saunders. Last ed. 

3. Bickly l. Bates Guide to Physical Examination and History Taking. Philadelphia. Lippincott 

Williams and Wilkins. Last ed 

4. Hogan-Quigley B, Louis Palm M, Bickley L.S. Bates Nursing Guide to Physical Examination 

and History Taking. Last ed. 

5. Jensen, Sharon, Pocket Guide for Nursing Health Assessment: a best practice approach. 

Philadelphia. Lippincott Williams and Wilkins. last ed 

6. JARVIS. Physical examination and Health assessment .last ed 

7. Janet weber & Jane kelley. Healthy assessment in nursing. last ed 

8. Ball JW. et al. Seidel's Guide to Physical Examination, 8e (Mosby's Guide to Physical 

Examination 

9. (Seidel). Last ed 

10. Fuller G, 2. Neurological Examination Made Easy. Last Ed. 

11. Leasia, M.S., & Monahan, F.D. A practical Guide to Health Assessment. Philadelphia: W.B. 

Saunders. Last ed 

12. Potter, P.A., & Weilitz, P.B. Pocket Guide to Health Assessment. St. Louis: Mosby. Last ed 

13. Alexandera surgical procedure/Jane C. Rothrok Sherri Alexander / Mosby; Last 

edition/ISBN: 9780323075558. 

14. Kevin B. Frey ،Tracey Ross ،editors. Surgical Technology for the Surgical Technologist. 

Australia: DELMAR; last Ed. 

15. Berry and Kahn’s Operating Room Technique/ Nancy Marie Philips (Author) Mosby; 

Fourteen edition/ ISBN: 9780323073585. 
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یبی، ط یدهسپ ی،منوچهر قارون مترجمان: . 2120 یتزگرفتن شرح حال بارباراب یهاو روش ینیبال يناتمعا ی.س ینل یکلی،ب .06

اده، حوريه محقق، فاطمه صالح، آسیه شکیب. ز یبهادر یلال زه نکوئی،فائیه، مريم محمديان حکمی، امن یخواص یمهسا عل

 .يرايشو ينآخرانديشه رفیع.  انتشاراتتهران: 

ه گلرخ داوران پورفرد، افسان -یقربان ینو گرفتن شرح حال. محمد حس یزيکیف ينهج. معا یترپ یالجی،س ی،س ینل یکلی،ب .07

 .يرايشو ينارجمند. آخر انتشارات. آموزگار

 .يرايشو ين. آخرانتشارات نوردانش :تهران ،يربرداریتصو یدر بخش ها یمار. مراقبت از باصغر يارماز .08

ان. . انتشارات آثار سبحیو روش گرفتن شرح حال. مهرداد صالح ینیبال يناتج. هندبوک معا یترپ یالجی،س ی،س ینل یکلی،ب .09

 ينآخر

         

 نام مدرس عنوان مورد بحث جلسات

 خانم دکتر یزدی مقدم یماراخذ شرح حال از ب -اهداف برنامه ارائه 1جلسه 

 خانم دکتر جوان های مختلف بدن )تئوری(یت سیستموضع یبررس 2جلسه 

 خانم دکتر جوان های مختلف بدن )تئوری(یت سیستموضع یبررس 3جلسه 

 خانم دکتر جوان های مختلف بدن )تئوری(یت سیستموضع یبررس 4جلسه 

 خانم دکتر جوان های مختلف بدن )تئوری(یت سیستموضع یبررس 5جلسه 

 خانم دکتر یزدی مقدم پایش و کنترل عفونت ارائه 6جلسه 

حیدریدکتر  یآقا یوشیمیاییب یشاتآزما یلو تحل یهتجز 7جلسه   

یدریدکتر ح یآقا یتولوژیو س یشناس یکروبم -یخون یهاسلول 8جلسه   

یدکتر رباط جز یآقا یولوژیو اصول راد یممفاهارائه  کلاس عملیجلسه   

یدکتر رباط جز یآقا و شکم ینهقفسه س یولوژیراد کلاس عملیجلسه   

 


