آيين نامه شوراي سلامت مدارس استان خراسان رضوي

مقدمه :

مدرسه محل يادگيري دانش و مهارتها و كسب نگرشهايي است كه فرد را در تمام مراحل زندگي همراهي مي نمايد و تضمين كننده اصلاح شيوه زندگي مي باشد . شكوفايي تمام و كمال استعدادها و دستيابي به بالاترين سطوح فراگيري نيازمند برخورداري فراگيرندگان از سلامت و رفاه مي باشد كه مي توان ضمن توجه به مشكلات و امكانات موجود با به كارگيري منابع و فن آوري مناسب در اين راستا سعي و تلاش نمود .

مدرسه با توجه به ويژگيهاي خاص خود محلي است منحصر به فرد كه مي توان از طريق آن ، مهارتها و شيوه هاي زندگي سالم را به افراد آموخت و از مسائل و مشكلات رفاه و سلامت در حال و آينده پيشگيري كرد .

با توجه به برنامه كلان سلامت مدارس ، هدف نظام سلامت مدارس ، تامين ، حفظ و ارتقاء سلامت كودكان و نوجوانان               مي باشد و دو راه بهبود آموزش بهداشت ، خدمات بهداشتي درماني و سلامت محيط مدارس تلاش نموده و همچنين در راستاي حمايت از خدمات مشاوره ، روانشناسي ، اجتماعي ، تغذيه و برنامه هايي كه با تشريك مساعي مدرسه و جامعه در راه ارتقاي بهداشت انجام مي گيرد گام بر مي دارد و به طور كلي به منظور حمايت همه جانبه و بسيج جامعه براي پشتيباني از برنامه هاي سلامت مدارس و نهادينه كردن برنامه ريزي جامع سلامت مدارس در سطح استان و شهرستان و تنظيم چارچوبي جهت همسو كردن مناسب فعاليت هاي اطلاعاتي ، پژوهشي و اجرائي كه با هدف سلامت و ايمني دانش آموزان انجام مي گيرد ، ضروري است از طريق برقراري ارتباط مؤثر و مشاركت درون بخشي و بين بخشي با هماهنگي گسترده با ساير بخش هاي دولتي ، غير دولتي و NGO ها و خانواده ها و تشكيل گروههاي كارشناسي فراگير براي ارتقاء سلامت مدارس تلاش نمود .
هدف كلي :

سياستگذاري به منظور تامين ، حفظ و ارتقاء سلامت دانش آموزان
اهداف اختصاصي :

· همسو نمودن منابع موجود و ممكن استان براي پشتيباني برنامه هاي سلامت مدارس

· توجه به اعمال عدالت در برنامه هاي سلامت مدارس
· بررسي وضعيت موجود در دو بخش دانشگاه و آموزش و پرورش و همسو نمودن فعاليتهاي سلامت مدارس
· بررسي طرح ها و پژوهش هاي انجام شده و بهره گيري از نتايج  آن در برنامه ريزي  هاي سلامت مدارس
· تهيه و تدوين تفاهم نامه اجرايي في مابين دانشگاه و آموزش و پرورش
· جلب مشاركت كليه نهادها و سازمانهاي ذيربط به منظور پيشبرد اهداف سلامت مدارس
· ارتقاء مستمر كيفيت برنامه هاي سلامت مدارس
· حساس سازي جامعه نسبت به اهميت سلامت مدارس و دانش آموزان به عنوان سرمايه هاي آينده جامعه
· توجه ويژه به مسائل كودكان ، نوجوانان و جوانان دانش آموز و برنامه ريزي براي سلامت آنان با توجه به اولويت ها
· بهره مندي از كليه معلمين ، مربيان ، اولياء و متخصصين امر در جهت اجراي اهداف سلامت مدارس
· توسعه و تحكيم مفاهيم و ارزشهاي بهداشتي برخواسته از تعاليم ديني در مدارس 
· ساختار شورا :
الف- شوراي سلامت مدارس استان

1- مدير كل آموزش و پرورش استان خراسان رضوي

2- رييس مركز بهداشت استان و معاون بهداشتي دانشگاه علوم پزشكي مشهد
3- مدير كل اداره نوسازي مدارس استان خراسان رضوي
4- رييس آموزش و پرورش استثنايي استان خراسان رضوي
5- معاون پشتيباني و توسعه منابع اداره كل آموزش و پرورش خراسان رضوي
6- معاون پژوهش ، برنامه ريزي و نيروي انساني اداره كل آموزش و پرورش خراسان رضوي
7- معاون تربيت بدني و سلامت اداره كل اموزش و پرورش خراسان رضوي
8- معاون پرورشي و فرهنگي اداره كل آموزش و پرورش خراسان رضوي
9- معاون آموزش متوسطه اداره كل آموزش و پرورش خراسان رضوي
10- معاون آموزش ابتدايي اداره كل آموزش و پرورش خراسان رضوي
11- معاون فني حوزه معاونت بهداشتي دانشگاه علوم پزشكي مشهد
12- مدير سلامت خانواده ، جمعيت ، تغذيه و مدارس دانشگاه علوم پزشكي مشهد
13- مدير بهداشت محيط و حرفه اي دانشگاه علوم پزشكي مشهد
14- مدير بيماريها دانشگاه علوم پزشكي مشهد
15- مدير گروه سلامت رواني ، اجتماعي و اعتياد دانشگاه علوم پزشكي مشهد
16- مدير توسعه شبكه و ارتقاء سلامت دانشگاه علوم پزشكي مشهد
17- رييس گروه بهداشت دهان و دندان دانشگاه علوم پزشكي مشهد
18- رييس گروه سلامت نوجوانان ، جوانان و مدارس دانشگاه علوم پزشكي مشهد
19- رييس گروه آموزش سلامت دانشگاه علوم پزشكي مشهد
20-  رييس گروه بهبود تغذيه دانشگاه علوم پزشكي مشهد
21- رييس اداره سلامت و تندرستي اداره كل آموزش و پرورش خراسان رضوي
22- رييس اداره تربيت بدني اداره كل آموزش و پرورش خراسان رضوي
23- رييس اداره مراقبت در برابر آسيبهاي اجتماعي اداره كل آموزش و پرورش خراسان رضوي
24- رييس گروه انجمن اولياء و مربيان اداره كل آموزش و پرورش خراسان رضوي
25- رييس گروه مشاور تربيتي و تحصيلي اداره كل آموزش و پرورش خراسان رضوي
26- كارشناس مسئول تغذيه ، برنامه ريزي ، نظارت بر توزيع شير مدرسه اداره كل آموزش و پرورش خراسان رضوي
شرح وظايف شوراي سلامت مدارس استان :

1- بررسي وضعيت موجود و مشكلات بهداشتي مدارس استان

2- برنامه ريزي به منظور ارتقاء وضعيت بهداشتي مدارس با توجه به امكانات موجود در دو سازمان
3- برنامه ريزي جهت مديريت استفاده از نتايج غربالگري در حل مشكلات سلامت دانش آموزان
4- مشاركت در اجراي طرح هاي بهداشتي در مدارس 
5- جلب مشاركت سازمانها و ارگانهاي دولتي ( شهرداري – راهنمايي و رانندگي – بازرگاني – هلال احمر – بهزيستي – كميته امداد و ... ) در جهت بهبود وضعيت بهداشتي مدارس
6- نظارت بر مصرف سرانه بهداشتي دانش آموزان
7- نظارت بر تهيه و توزيع مواد غذايي در مدارس در رعايت موازين و استانداردهاي مربوطه
8- نظارت و كنترل برحسن انجام برنامه ها و فعاليت هاي شوراي بهداشت مدارس در شهرستانها و مدارس
9- پايش و ارزشيابي فعاليتهاي بهداشتي برنامه ريزي شده در مدارس استان
تبصره (1) : زمان برگزاري جلسات شورا هر سه ماه يكبار ( فصلي ) مي باشد .

تبصره (2) : محل برگزاري جلسات اداره كل آموزش و پرورش يا معاونت بهداشتي دانشگاه علوم پزشكي مشهد مي باشد

تبصره (3) : رييس شورا مستقر در معاونت بهداشتي دانشگاه علوم پزشكي مشهد و داراي 6 عضو ( 3 نفر از معاونت بهداشتي و 3 نفر از آموزش و پرورش ) بوده و مسئول دبيرخانه رييس  سلامت نوجوانان ، جوانان و مدارس معاونت بهداشتي دانشگاه علوم پزشكي مشهد مي باشد .

نبصره (5) : ساير معاونين – مديران و مسئولين در دوبخش دانشگاه و آموزش و پرورش با توجه به دستور كار جلسه و ضرورت شركت در جلسه شورا دعوت خواهند شد .

تبصره (6) : امكان تشكيل كار گروههاي تخصصي براساس مصوبات شورا وجود دارد و كار گروه تخصصي زير مجموعه شورا و بر اساس شرح وظايف محوله اقدام خواهند نمود .

تبصره (7) : صورتجلسات شورا پس از تاييد اعضاء توسط دبيرخانه نهايي شده و با امضاء رييس شورا به اعضاء ابلاغ  و جهت اجرا پيگيري خواهد شد .

تبصره (8) : جلسات شورا با حضور رييس يا دبير شورا و حداكثر با تعداد دو سوم اعضائ شركت كننده در جلسه برگزار خواهد شد .

ب- دبيرخانه شورا 

* معاون فني حوزه معاونت بهداشتي دانشگاه علوم پزشكي مشهد

*مدير گروه تخصصي سلامت خانواده ، مدارس و تغذيه دانشگاه علوم پزشكي مشهد

* رييس گروه سلامت نوجوانان ، جوانان و مدارس دانشگاه علوم پزشكي مشهد

*معاون تربيت بدني و سلامت اداره كل آموزش و پرورش استان خراسان رضوي

*رييس اداره سلامت و تندرستي اداره كل آموزش و پرورش استان خراسان رضوي

* كارشناس سلامت و تندرستي اداره كل آموزش و پرورش استان خراسان رضوي

شرح وظايف دبيرخانه

1- تنظيم صورتجلسات شورا

2- پيگيري مصوبات شورا و ابلاغ به شوراي سلامت مدارس شهرستانهاي  اسنان
3- امكان تشكيل كار گروههاي تخصصي براساس مصوبات شورا وجود دارد و كار گروه تخصصي زير مجموعه شورا و براساس شرح وظايف محوله اقدام خواهند نمود.
4- بررسي صورتجلسات شوراي سلامت مدارس شهرستانهاي استان به منظور تصميم سازي در تعيين دستور كار و مصوبات جلسات شوراي استان
5- پايش و ارزشيابي عملكرد شوراهاي شهرستان
تبصره (1) : زمان برگزاري جلسات دبيرخانه 45 روز يكبار مي باشد .

ج- شوراي سلامت مدارس شهرستان / منطقه / ناحيه

1- رييس آموزش و پرورش شهرستان / منطقه / ناحيه

2- مدير شبكه  بهداشت و درمان شهرستان

3- معاون بهداشتي

4- كارشناس سلامت و پيشگيري از آسيب هاي اجتماعي آموزش و پرورش

5- كارشناس  مسئول سلامت نوجوانان ، جوانان و مدارس مركز بهداشت
6- معاون پرورشي و فرهنگي آموزش و پرورش

7- معاون پژوهش ، برنامه ريزي  و نيروي انساني

8- معاون پشتيباني و توسعه منابع

9- معاون اموزش متوسطه 

10- معاون آموزش ابتدايي

11- كارشناس مسئول بهداشت محيط و حرفه اي مركز بهداشت

12- كارشناس مسئول پيشگيري و مبارزه با بيماريها مركز بهداشت

13- كارشناس مسئول سلامت رواني ، اجتماعي و اعتياد مركز بهداشت
14- كارشناس مسئول توسعه شبكه و ارتقاء سلامت مركز بهداشت

15- كارشناس مسئول بهداشت دهان و دندان مركز بهداشت

16-كارشناس مسئول آموزش سلامت مركز بهداشت
17- كارشناس تغذيه مركز بهداشت

18- كارشناسي انجمن اولياء و مربيان

19- كارشناسي تربيت بدني آموزش و پرورش

20- كارشناسي  مشاور تربيتي و تحصيلي

21- كارشناسي تغذيه ، برنامه ريزي ، نظارت بر توزيع شير مدرسه

شرح وظايف شوراي سلامت مدارس شهرستان / منطقه / ناحيه

1- بررسي وضعيت موجود و مشكلات بهداشتي مدارس شهرستان

2- برنامه ريزي به منظور ارتقاء وضعيت بهداشتي مدارس با توجه به امكانات موجود در دوبخش
3- مشاركت در اجراي طرح هاي بهداشتي در مدارس
4- جلب مشاركت سازمانها و ارگانهاي دولتي ( شهرداري – راهنمايي و رانندگي – بازرگاني – هلال احمر- بهزيستي- كميته امداد .... ) در جهت بهبود وضعيت بهداشتي مدارس
5- نظارت بر مصرف سرانه بهداشتي دانش آموزان
6- نظارت بر تهيه و توزيع مواد غذايي در مدارس در رعايت موازين و استانداردهاي مربوطه
7- نظارت و كنترل برحسن انجام برنامه ها و فعاليتهاي شوراها در مدارس شهرستان
8- پايش و ارزشيابي فعاليتهاي بهداشتي برنامه ريزي شده در مدارس شهرستان
9- ارسال صورتجلسات به دبيرخانه شوراي سلامت مدارس استان 
تبصره (1) : زمان برگزاري جلسات شورا هر سه ماه يكبار مي باشد .

تبصره (2 ) : محل برگزاري جلسات اداره / ناحيه / منطقه آموزش و پرورش يا مركز بهداشت شهرستان مي باشد .

تبصره (3 ) : رييس شورا رييس آموزش و پرورش و دبير شورا معاون بهداشتي شهرستان مي باشد .

تبصره (4 ) : دبيرخانه شورا .............. و دبيرشورا ................ مي باشد .

تبصره (5) : ساير معاونين – مديران و مسئولين در دوبخش با توجه به دستور كار جلسه و ضرورت شركت در جلسه شورا دعوت خواهند شد .

تبصره (6) : صورتجلسات شورا پس از تاييد اعضاء توسط دبيرخانه نهايي شده و به اعضاء شورا ابلاغ و جهت اجرا پيگيري خواهد شد .

تبصره (7) : جلسات شورا با حضور رييس يا دبير شورا و حداكثر با تعداد دو سوم اعضاء شركت كننده در جلسه برگزار خواهد شد .

5- دبيرخانه شورا شهرستان / منطقه / ناحيه

* كارشناس سلامت و پيشگيري از اسيب هاي اجتماعي آموزش و پرورش

* كارشناس مسئول سلامت نوجوانان ، جوانان و مدارس مركز بهداشت

شرح وظايف دبيرخانه شوراي شهرستان / منطقه / ناحيه

1- تنظيم صورتجلسات شورا

2- پيگيري مصوبات شورا و ابلاغ مصوبات شوراي سلامت مدارس شهرستان به شوراهاي سلامت آموزشگاه
3- امكان تشكيل كار گروههاي تخصصي براساس مصوبات شورا وجود دارد و كار گروه تخصصي زير جموعه شورا و براساس شرح وظايف محوله اقدام خواهند نمود .
4- پايش و ارزشيابي عملكرد شوراهاي سلامت آموزشگاه و استفاده از صورتجلسات شوراي سلامت آموزشگاهها به منظور تصميم سازي در تعيين دستور كار و مصوبات جلسات شوراي سلامت مدارس شهرستان
تبصره 01) : زمان برگزاري جلسات دبيرخانه 45 روز يكبار مي باشد .

هـ - شوراي سلامت آموزشگاه / مدرسه

1- مدير مدرسه 

2- مربي بهداشت ( در صورت عدم حضور ، يك نفر از معاونين و يا رابط بهداشت مدرسه )
3- معاون پرورش
4- مربي ورزش
5- يك نفر از اولياء دانش آموزان به انتخاب انجمن اولياء و مربيان (عضو انجمن اولياء و مربيان ، پزشك يا پيراپزشك ) كه با مسائل بهداشتي و پزشكي دانش آموزان اشنايي دارد
6- رييس انجمن اولياء و مربيان
7- نماينده مراكز بهداشتي درماني در مدارس شهري و بهورز در مدارس روستايي ( رييس يا كاركنان فني – بطوريكه هريك از نمايندگان حداكثر در 2 مدرسه عضو باشند )
شرح وظايف شوراي سلامت آموزشگاه / مدرسه
1- تعيين مشكلات بهداشتي مدرسه

2- مصرف سرانه بهداشتي دانش آموزان براساس مندرجات بخشنامه مربوطه و مصوبات شورا
3- تجهيز و تامين وسايل و لوازم بهداشتي مدرسه
4- برگزاري جلسات هماهنگي جهت اجراي كليه برنامه ها و طرح هاي ابلاغي از منطقه / شهرستان و استان
5- نظارت بر فعاليتهاي بهداشتي مدرسه و سوق دادن هرچه بيشتر اين فعاليتها در راستاي ارتقاء سطح سلامت              دانش آموزان
6- ايجاد ارتباط با مراكز بهداشتي درماني و خانه هاي بهداشت و استفاده از حضور و فعاليتهاي آنان جهت پيشبرد برنامه هاي سلامت مدارس
7- تشكيل كلاس هاي فوق برنامه و بويژه گنجاندن مطالب بهداشتي در جلسات آموزش خانواده
8- بررسي مسائل و مشكلات مدرسه و دانش آموزان در جلسات شورا و ارائه راهكارهاي مناسب براي حل آن
9- ارسال گزارش فعاليتهاي انجام شده در شورا به شوراي بهداشت مدارس شهرستان / منطقه هر دو ماه يكبار
10- جلب همكاري انجمن اولياء و مربيان مدرسه در جهت رفع نواقص بهداشتي و ايمني دانش آموزان
11- نظارت و كنترل بر نحوه تهيه و توزيع مواد غذايي در مدرسه و اطراف مدرسه
12- ارسال صورتجلسات به شوراي سلامت مدارس شهرستان / ناحيه / منطقه
تبصره(1) : شوراي بهداشت مدرسه از ابتداي سال تحصيلي تشكيل و براي مدت يكسال انتخاب مي شود .

تبصره (2 ) : زمان برگزاري هر دو ماه يكبار مي باشد .

تبصره (3) : محل برگزاري جلسات شورا ، مدرسه يا مركز بهداشتي درماني مربوطه مي باشد .

تبصره (4) : دبيرخانه شورا ، مدرسه و دبير شورا مربي بهداشت يا مدير مدرسه مي باشد .

تبصره (5) : جلسات شورا با حضور رييس يا دبير شورا و حداكثر با تعداد دو سوم اعضاء شركت كننده در جلسه بركزار خواهد شد ./ ك 14/5/93
