	[image: ]مرکز توسعه و هماهنگی اطلاعات
و انتشارات علمی
	فرم پیام پژوهشی
(ترجمان دانش)  
	[image: C:\Users\hesamifardm1\Desktop\image.png]



عنوان طرح تحقیقاتی: 
بررسی تاثیر زمان و شرایط فردی بر مقدار خون خارج شده طی حجامت در مردان
تاریخ خاتمه طرح :
1403/04/10
مجری یا محقق اصلی و همکاران  با ذکر وابستگی هر فرد:
سید مجید غضنفری        مجری مسئول یا نماینده سبزوار        	هیات علمی آموزشی دانشگاه علوم پزشکی سبزوار
علی رضائی                    دانشجو 
عنوان پیام پژوهشی ( حداکثر 20 کلمه): 
عوامل مختلف موثر بر مقدار خون خارج شده طی حجامت مرطوب
پیام کلیدی (حداکثر 80 کلمه): 
عوامل مختلفی از جمله زمان و شرا یط فردی متقاضیان انجام حجامت، بر مقدار خون خارج شده طی حجامت تأثیر دارند.
متن پیام پژوهشی ( حداکثر240 کلمه):
· اهمیت موضوع(50 کلمه)،
حجامت مرطوب یکی از روشهای خونگیری درمانی یا پیشگیری با سابقه طولانی است و در منابع طب ایرانی بر انجام آن در ایام خاصی توصیه شده اما در خصوص مقدار خروج خون توصیه ای بیان نشده است. این مطالعه با هدف بررسی تاثیر زمان و شرایط فردی متقاضیان انجام حجامت بر مقدار خون خارج شده انجام گردید.
· مهمترین نتایج طرح به زبان غیر تخصصی(70 کلمه) 
میانگین مقدار خون خارج شده در طی حجامت 04/89 گرم بود. مقدار خون خارج شده در طی حجامت بر حسب روز و ماه قمری و نیز سن، قد، وزن، BMI، سابقه حجامت قبلی و تعداد سوابق حجامت قبلی فرد، دارای همبستگی مثبت و اختلاف آن معنادار بود (001/0>P) اما بر اساس زمان انجام آن (روز هفته و ماه شمسی) معنادار نبود (05/0P>).

· موارد کاربرد نتایج طرح (80 کلمه)  
عوامل مختلفی از جمله زمان و شرا یط فردی متقاضیان انجام حجامت، بر مقدار خون خارج شده طی حجامت تأثیر دارند. لذا تصمیم گیری و انجام حجامت باید توسط متخصصان رشته باشد و از مداخلات غیرتخصصی جلوگیری شود.
تأثیرات و کاربردها: 
· تأثیر 1: 
· تأثیر 2: 

محدودیت‌های شواهد چه بودند؟ 
با توجه به داوطلبانه بودن نمونه ها و بررسی توصیفی نتایج حاصله، مانع خاصی برای اجرای پروژه به نظر نمی رسد.
مخاطبان طرح پژوهشی:
[bookmark: _GoBack]عموم مردم جامعه
آیا این خبر می‌تواند از نظر اجتماعی، سیاسی، فرهنگی، بهداشتی، ارزش های دینی و قوانین سازمان غذا و دارو، تبعاتی داشته‌باشد؟   خیر 

در صورتی که این طرح منتج به مقاله شده است لینک مقاله درج شود: 
https://jsums.medsab.ac.ir/article_1564.html?lang=fa
[bookmark: _Hlk183439927]ایمیل ارتباطی و تلفن مجری اصلی طرح:
everlastingmajid@gmail.com
	09155710724
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1.         Aghili Shirazi, M.H., Kholase al hekmah (Persian). 2006, Quom: Esmailian.
2.            نیمروزی مجید، کرد افشار غلامرضا، جلادت امیرمحمد. مروری بر کاربردها و عوارض حجامت در طب سنّتی ایران، فصلنامه تاریخ پزشکی. جلد سال چهارم، شماره دوازدهم، پاییز 1391. 1391.
3. Jorjani E. Zakhireh Kharazmshahi. Qom: Institute of Natural Medicine Restoration; 2013.
4.             Arzani MA. Mofarreh al gholoub (Ghanounche dar teb Analaysis). Institute of medicine’s history ,Islamic and complementary medicine Studies, Iran’s university of medical sciences. Tehran's Kashmirian lithograph, Lahore, 1333 AH.


	تهیه کننده:
	
	
	تاریخ تهیه:

	گروه کاربست نتایج تحقیقات
	
	
	3/08/1403



image1.jpeg
&9l golananiciglas




image2.png
""”"*:”ae

i %




