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سوابق تحصیلی:

سال اخذ مدرک دانشگاه محل اخذ مدرک گرایش رشته تحصیلی مقطع تحصیلی

شهریور۱۳۷۴ ۱۳۷۰-۷۴
دانشگاه علوم پزشکی 

شیراز پرستاری کارشناسی

فروردین  ۱۳۷۹
۱۳۷۶-۷۹

دانشگاه علوم پزشکی 
کرمان

آموزش پرستاری 
گرایش داخلی جراحی

کارشناسی ارشد

اسفند۱۳۹۶   ۱۳۹۱-۹۶
دانشگاه علوم پزشکی 

مشهد آموزش پرستاری دکتری تخصصی

عنوان پایاننامه آخرین مقطع تحصیلی: تبیین فرایند آموزش بالینی در دانشجویان رشته اتاق عمل (گرانددتئوری):
طراحی مدل آموزشی

سوابق فعالیت آموزشی(دانشگاهی)
تاریخ رشته ومقطع تدریس دانشگاه محل تدریس

(نیمسال اول ١٣۷۹-١٣۷۸)

بصورت حق التدریس

کارشناسی پیوسته پرستاری دانشگاه آزاد سیرجان

(نیمسال اول۸۰ -١٣۷۹) 

بصورت حق التدریس.

کارشناسی پیوسته پرستاری دانشگاه آزاد جهرم

(نیمسال دوم١٣۸۰- ١٣۷۹)

بصورت حق التدریس

کارشناسی پیوسته پرستاری دانشگاه آزاد مشهد

(نیمسال اول١٣۸١- ١٣۸۰)

بصورت حق التدریس و از اسفند 

ماه ١٣۸۰ استخدام هیات علمی

کاردانی اتاق عمل، کاردانی فوریت های پزشکی 

کارشناسی ناپیوسته و پیوسته اتاق عمل، کارشناسی ارشد 

پرستاری و کارشناسی پیوسته پرستاری و مامایی

دانشگاه علوم پزشکی

 سبزوار 

ل الصاق 
عکس



       طرحهای پژوهشی
وضعیت طرح سال انجام 

طرح
سمت در 

طرح
عنوان

در دست اجرا ۱۴۰۰ استاد راهنما طراحی و اجرای برنامه آموزشی در ارتباط با رعایت موازین اخلاقی 
پرسنل پرستاری بخش های مراقبت ویژه بر اساس استانداردهای اخلاق 

حرفه ای در سال۱۴۰۰
در دست اجرا ۱۴۰۰ استاد راهنما بررسی رابطه سکوت سازمانی با کیفیت زندگی کاری پرستاران شاغل 

در بیمارستان امام حسین(ع) و بهار شاهرود
تایید و انجام ۱۴۰۰ مجری طرح بررسی مداخلات غیردارویی درکنترل و بهبود بیماران دیابت نوع ۲ و 

پیامدهای آن: مرور سیستماتیک
تایید و شروع 

کار
۱۴۰۰ مجری طرح بررسی میزان امید به زندگی و هوش معنوی و عوامل مرتبط به این دو 

متغییر در پرسنل شاغل در بیمارستان های علوم پزشکی سبزوار به دنبال 
شیوع بیماری کووید ۱۹ در سال ۱۴۰۰

تایید و شروع 
کار

۱۳۹۹ استاد راهنما طراحی وتولید بازی آموزشی الکترونیکی جهت توانمند سازی دانش 
آموزان ابتدایی شهر سبزوار در زمینه رفتارهای پیشگیری کننده از 

حوادث ترافیکی(۱۳۹۹)
تایید و شروع 

کار
۱۳۹۹ مجری 

مسئول
بررسی عوامل مرتبط با ارزشیابی عینی و عادلانه از دیدگاه دانشجویان و 

اساتید دانشگاه علوم پزشکی سبزوار
تایید و شروع 

کار
۱۳۹۹ همکار طرح تدوین برنامه آموزشی اخلاق حرفه ای مبتنی بر تبیین مولفه های اخلاقی 

بر اساس تعاملات درمانی با بیماران از دیدگاه اساتید، دانشجویان و 
کارکنان دانشگاه علوم پزشکی سبزوار

تایید و شروع 
کار

۱۳۹۹ مجری طرح بررسی نگرش، عملکرد و خودکارآمدی درک شده ایرانیان در زمینه 
رفتار های پیشگیری کننده از ابتلا به ویروس کرونا و عوامل مرتبط با 

آن در سال ۹۹
تایید و اتمام کار ۱۳۹۹ مجری 

مسئول
تبیین تجربه بیماران مبتلا به ویروس کرونا (COVID-19) در جامعه 

ایرانی: مطالعه گراندد تئوری
تایید و شروع 

کار
۱۳۹۹ مجری طرح بررسی اثر آموزش از راه دور بر رفتارهای خودمراقبتی پیشگیرانه از 

ابتلا به کرونا ویروس در بیماران مبتلا به سرطان
تایید و شروع 

کار
۱۳۹۹ مجری طرح بررسی ارتباط تجربه مراقبت معنوی مبتنی بر مدل قلب سلیم بر 

اضطراب کارکنان بخش های مراقبت از بیماران کرونایی در سال۱۴۰۰



تایید و اتمام کار ۱۳۹۹ مجری طرح بررسی عقاید نگرش و رفتار ایرانیان و عوامل موثر بر ان در اپیدمی 
COVID-19 بیماری

تایید و شروع 
کار

۱۳۹۸ مجری طرح بررسی مقایسه ای تاثیر بکارگیری روش تدریس ترکیبی در میزان 
یادگیری و رضایتمندی دانشجویان در تدریس دو درس مدیریت و 

روش تحقیق
تایید و اتمام کار ۱۳۹۸ مجری 

مسئول
انطباق یابی نسخه ی فارسی پرسشنامه تدریس بالینی ماستریخت 

(MCTQ)
تایید و اتمام کار ۱۳۹۸ مجری 

مسئول
تبیین تجربه پرستاران از قضاوت اخلاقی در محیط بالینی بخش های 

مراقبت ویژه: یک تحلیل محتوای کیفی
تایید و اتمام کار ۱۳۹۷ استاد راهنما بررسی تاثیر طب سوزنی بر علایم نوروپاتی محیطی مرتبط با دیابت
تایید و اتمام کار ۱۳۹۷ مجری طرح طراحی آزمون جامع صلاحیت بالینی رشته کارشناسی اتاق عمل با 

CIPP تکنیک دلفی و ارزشیابی آن با الگوی
تایید و اتمام کار ۱۳۹۷ مجری 

مسئول
ارزیابی جامع سلامت سالمندان مرکز نگهداری سالمندان پدر ، مادر و 

مقیم منزل شهرستان سبزوار
تایید و اتمام کار ۱۳۹۵ استاد راهنما بررسی تاثیر فاصله لامپ های فتوتراپی از سطح بدن نوزاد بر میزان 

کاهش بیلیروبین سرم و عوارض فتوتراپی در نوزادان دچار زردی
تایید و اتمام کار ۱۳۸۴ مجری طرح بررسی مشکلات بیماران مبتلا به تالاسمی ماژور در شهرستان سبزوار 

در سال ۱۳۸۴
تایید و اتمام کار ۱۳۸۳ مجری طرح بررسی سبک زندگی مردم سبزوار در سنین ۶۵-۱۸ سالگی در سال 

۱۳۸۳
تایید و اتمام کار ۱۳۹۶ مجری تبیین فرایند آموزش بالینی در دانشجویان رشته اتاق عمل: طراحی  مدل 

آموزشی
تایید و اتمام کار ۱۳۸۹ مجری بررسی میزان خطای دارویی در پرستاران بخش کودکان بیمارستانهای 

مشهد
تایید و اتمام کار ۱۳۸۷ مجری بررسی میزان شیوع سوء مصرف مواد مخدر در مصدومین مراجعه کننده 

به اورژانس بیمارستانهای سبزوار
تایید و اتمام کار ۱۳۸۵ مجری و استاد 

راهنما
بررسی مشکلات خودمراقبتی بیماران مبتلا به تالاسمی ماژور در 

شهرستان مشهد و سبزوار

تایید و اتمام کار ۱۳۸۵ مجری بررسی میزان رویدادهای استرس زا در مردمان سبزوار



تایید و اتمام کار ۱۳۸۵ مجری بررسی سبک زندگی در ساکنین سبزوار

تایید و اتمام کار ۱۳۸۴ مجری بررسی نیازهای آموزشی خودمراقبتی بیماران همودیالیزی مراجعه کننده 
به بخش همودیالیز

تایید و اتمام کار ۱۳۸۲ مجری بررسی نیازهای آموزشی خودمراقبتی در بیماران مبتلا به بیماریهای 
عروق کرونری قلب

تایید و اتمام کار ۱۳۷۸ مجری طرح بررسی تاثیر آموزش بهداشت بر دانش و عملکرد مادران مراجعه کننده 
به مراکز بهداشتی پیرامون پیشگیری از بیماریهای انگلی

مقالات چاپشده:
مسئول/ 
نفرچندم 

مقاله

تعداد 
نویسندگان 

سال 
چاپ

ضریب 
تأثیر
(IF)

نام نشریه نمایه عنوان

نویسنده 
مسئول

۸ ۲۰۲۱ - Journal of 
Education 
and Health 
Promotion

ISI-
pumped
-Scopus

Designing a comprehensive 
clinical competency test for 
operating room technology 
student: Using Delphi
technique and CIPP model 
evaluation

نویسنده 
اول

۴ ۲۰۲۱ - Current 
Clinical 

Pharmacol
ogy

ISI-
pumped
-Scopus

Effect of chamomile oil on 
cesarean section pain in 
primiparous women: a 
randomized clinical trial

نفر اول ۲ ۲۰۲۱ - فصلنامه علمی 
- پژوهشی 

دانشگاه علوم 
پزشکی سبزوار

ISC معیارهای مربی بالینی در اتاق عمل: 
تحلیل محتوای کیفی

نویسنده 
مسئول

۳ ۲۰۲۰ - Internation
al Journal 
of 
Psychosoci
al 
Rehabilitat
ion

Scopus POSTMODERNISM AND \
KNOWLEDGE 

DEVELOPMENT IN 
NURSING



نویستده 
مسئول

۴
۲۰۲۰ 1,382

Surgical 
Laparosco

py, 
Endoscopy 

and 
Percutaneo

us 
Techniques

ISI Pharmacological Methods of 
Postoperative Pain 
Management After 
Laparoscopic 
Cholecystectomy:  A Review 
of Meta-analyses

نویسنده 
اول و 
مسئول

۱ ۲۰۲۰ - Future of 
Medical 

Education 
Journal

ISC Nursing Care and 
Postmodernism

نویسنده 
مسئول

۴ ۲۰۲۰ -
فصلنامه نوید نو ISC

ارزیابی جامع ابعاد سلامت سالمندان 
مقیم منزل و سالمندان مقیم مراکز 

نگهداری در شهر سبزوار
نویسنده 

اول
۲ ۲۰۲۰

-
Journal of 
Nursing 

and 
Midwifery 

Sciences

ISI

Operating Room 
Culture to Develop Students’ 
Clinical Education in Iran: 
Hierarchical or 
Collaborative

نویسنده 
اول

۴ ۲۰۲۰ - Journal of 
Education 
and Health 
Promotion

pup med-
Scopus

Educational concern of 
surgical technology students 
in the operating room: A 
grounded theory study

نویسنده 
اول

۴ ۲۰۱۹ - Iranian 
Journal of 
Neonatolog
y

ISI

Assessment Efficacy and 
Complication of the Distance 
between Phototherapy 
Lamps and Neonate’s Body 
Level on Serum Bilirubin 
Decrease and Phototherapy 
Complications in Neonatal 
Hyperbilirubinemia

نویسنده 
دوم

۴ ۲۰۱۹
۱۳۹۸

- مجله بیهق سایر نمایه 
ها

ارتباط هوش هیجانی با پیشرفت 
تحصیلی در دانشجویان دانشگاه های 

علوم پزشکی: یک مطالعه مروری
نویسنده 
مسئول

۴ 2017 - Biosciences 
biotechnolo
gy research 
communica

tion. 

ISI Perceived challenges by the 
Iranian baccalaureate 
surgical technology students 
in their clinical education: A 
qualitative study



نویسنده 
اول

۴ ۲۰۱۸ - Electronic 
Physician

pup med The Challenges of Clinical  .
Education in a Baccalaureate 
Surgical Technology 
Students in Iran: A 
Qualitative Study

نویسنده 
مسئول

۲ ۱۳۹۵ - مجله تحقیقات 
نظام سلامت 

حکیم
ISC

بررسی و ارزیابی نقادانه مطالب منتشر 
شده در روزنامه های پرتیراژ کشوردر 

ارتباط با پرستاری در سال ۱۳۹۴
نویسنده 
مسئول

۲ ۱۳۹۴ - مجله مرکز 
مطالعات و توسعه 
آموزش پزشکی.

ISC

نقش و جایگاه نظریه شناخت گرایی در 
آموزش پرستاری .گام های توسعه در 

آموزش پزشکی.
نویسنده 
مسئول

۲۰۱۲ - مجله دانشگاه علوم 
پزشکی فسا.

سایر نمایه 
ها 

بررسی دیدگاه پرستاران در مورد علل 
خطاهای دارویی و موانع گزارش دهی آن 
در بخش کودکان بیمارستان های دانشگاه 

علوم پزشکی مشهد
نویسنده 
مسئول

۱۳۸۹ - فصلنامه دانشکده 
پرستاری و مامایی 

فسا (دنا)

سایر نمایه 
ها

رتبه بندی رویدادهای استرس زا در 
جمعیت عمومی شهرستان سبزوار

نویسنده 
اول

۱۳۸۵ - فصلنامه علمی 
پژوهشی دانشکده 
علوم پزشکی و 

خدمات بهداشتی 
درمانی سبزوار

سایر نمایه 
ها

بررسی سبک زندگی در ساکنین 
شهر سبزوار 

نویسنده 
اول

۱۳۸۱ - مجله دانشکده 
علوم پزشکی و 

خدمات بهداشتی 
درمانی سبزوار 

(اسرار

سایر نمایه 
ها

بررسی تاثیر آموزش بهداشت بر 
دانش و عملکرد مادران در زمینه 

پیشگیری از اسکاریازیس و 
انتروبیازیس



مقالات /خلاصه مقالات/پوستر پذیرفته شده در همایشهای علمی به تفکیک ملی وبین المللی :
سخنرانی کجا چاپ 

شده است
موضوع گزارش یا 

سخنرانی
نوع ارائه 
(پوستر-

سخنرانی)

محل 
برگزاری 

کشور

موضوع تاریخ نام کنگره ردیف

کتابچه خلاصه مقالات

تجربه بیماران مبتلا به 
کرونا در جامعه ایرانی: 

یک مطالعه کیفی

پوستر اصفهان کووید-۱۹ آذرماه

۱۳۹۹

همایش مجازی ملی 
دستاورد های 

کووید- ۱۹ کشور

.۱

کتابچه خلاصه مقالات

ارتباط استرس شغلی با 
ابتلا به بیماری کووید 

۱۹ در پرستاران 
بیمارستان واسعی شهر 
سبزوار در سال ۱۳۹۹

پوستر مشهد بیماری های 
عفونی

آبان ماه

۱۳۹۹

کنگره بین المللی 
پرستاری: 

استراتژیهای 
پیشگیری از برای 

عفونت های مرتبط با 
مراقبت از بیماران

.۲

کتابچه خلاصه مقالات

بررسی ارتباط هوش 
هیجانی با عملکرد 
دانشجویان در اتاق 

عمل

پوستر دانشگاه آزاد 
اسلامی علی 

آباد کتول

چالش های 
آموزش و 

پزوهش در اتاق 
عمل

آبان 
۱۳۹۸

اولین همایش ملی 
چالش های آموزش 
و پزوهش در اتاق 

عمل

.۳

کتابچه خلاصه مقالات

بررسی مقایسه ایی دو 
روش آموزشی 

الکترونیک و سنتی بر 
یادگیری دانشجویان: 

مطالعه مروری

پوستر دانشگاه آزاد 
اسلامی علی 

آباد کتول

چالش های 
آموزش و 

پزوهش در اتاق 
عمل

آبان 
۱۳۹۸

اولین همایش ملی 
چالش های آموزش 
و پزوهش در اتاق 

عمل

.۴

کتابچه خلاصه مقالات

فرهنگ اتاق عمل در 
مواجهه با آموزش 

دانشجویان اتاق عمل: 
مشارکتی یا سلسه 

مراتبی

سخنرانی

گناباد پزوهش در اتاق 
عمل

تیرماه 
۱۳۹۸

دومین همایش 
پژوهشی سالیانه اتاق 

عمل کشور

.۵

کتابچه خلاصه مقالات ارزیابی اثر بخشی 
آموزش بالینی 

دانشجویان رشته اتاق 
عمل

پوستر گناباد پزوهش در اتاق 
عمل

تیرماه 
۱۳۹۸

دومین همایش 
پژوهشی سالیانه اتاق 

عمل کشور

.۶

http://research.medsab.ac.ir/general/cartable.action
http://research.medsab.ac.ir/general/cartable.action
http://research.medsab.ac.ir/general/cartable.action
http://research.medsab.ac.ir/general/cartable.action
http://research.medsab.ac.ir/general/cartable.action


کتابچه خلاصه مقالات به من اعتماد کن: 
دغدغه  اصلی 

دانشجویان اتاق عمل

سخنرانی  تهران پزوهش در اتاق 
عمل

آبان 
۱۳۹۷

اولین همایش 
پژوهشی سالیانه اتاق 

عمل کشور

.۷

کتابچه خلاصه مقالات چالش های آموزش 
بالینی در دانشجویان 

اتاق عمل کشور: 
مطالعه کیفی

پوستر تهران پزوهش در اتاق 
عمل

آبان 
۱۳۹۷

اولین همایش 
پژوهشی سالیانه اتاق 

عمل کشور
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کتابچه خلاصه مقالات عوامل تاثیر گذار در 
اموزش بالینی اتاق 
عمل: یک مطالعه 

کیفی

پوستر تهران پزوهش در اتاق 
عمل

آبان 
۱۳۹۷

اولین همایش 
پژوهشی سالیانه اتاق 

عمل کشور

.۹

کتابچه خلاصه مقالات 
ششمین کنگره سراسری 

تازه های قلب و عروق

نیازهای خودمراقبتی در 
بیماران عروق کرونژی 

قلب سخنرانی ایران- مشهد تازه های قلب و 
عروق

۲۲ تا ۲۵ 
خرداد ۸۳

کنگره سراسری تازه 
های قلب و عروق

.۱۰
۱ .۱۱

کتابچه خلاصه 

مقالات کنگره

نیازهای مراقبت از خود 
در بیماران عروق 

کرونری قلب پوستر

ایران -بیرجند حوادث قلبی و 
عروقی

۲۵ تا ۲۷ 
آذرماه 

۸۳

کنگره 
آرترواسکلروزیس و 

حوادث قلبی-
عروقی

.۱۲
۲ .۱۳

کتابچه خلاصه مقالات 
کنگره ملی مراقبت در 

بیماریهای خاص

نیازهای آموزشی 
خودمراقبتی بیماران 

همودیالیزی پوستر

ایران- اهواز بیماری های 
خاص

۱۶ تا ۱۸ 
آبانماه ۸۵

کنگره ملی مراقبت 
در بیماریهای خاص

.۱۴
۳ .۱۵

کتاب خلاصه 

مقالات این کنگره

مشکلات خودمراقبتی 
بیماران تالاسمی ماژور

پوستر

ایران- مشهد

علوم پزشکی

۴ تا ۶ 
خرداد ۸۷

دومین کنگره بین 
المللی و نهمین 
کنگره سالانه 

پژوهشی دانشجویان 
علوم پزشکی کشور

.۱۶

۴ .۱۷

Iranian journal of  
basic medical 

science

بررسی میزان سوء 
استفاده مواد در حادثه 
دیدگان مراجعه کننده 

پوستر ایران -مشهد مسمومیت ها  ۲۲-۲۴
شهریور۹

۰

یازدهمین همایش 
سم شناسی

۵ .۱۸



به اورژانس

Iranian journal of  
basic medical 

science  

ارنسیک و آلودگی 
آب های آشامیدنی

پوستر ایران- مشهد مسمومیت ها  ۲۲-۲۴
شهریور۹۰

یازدهمین همایش 
سم شناسی

۶ .۱۹

کتاب خلاصه 

مقالات این کنگره

بررسی عوامل خطر 
بحران فشارخون در 
مراجعین به اورژانس 
بیمارستان امام رضا(ع)

پوستر ایران -
اصفهان

پرفشاری خون  ۵-۷
مهرماه ۹۰

اولین همایش بین 
المللی پیگشیری، 
تشخیص و درمان 

پرفشاری خون

۷ .۲۰

کتاب خلاصه 

مقالات این کنگره

بررسی تغییرات 
فشارخون مادر در طی 
سزارین و ارتباط آن با 

نوع بیهوشی

پوستر ایران -
اصفهان

پرفشاری خون  ۵-۷
مهرماه ۹۰

اولین همایش بین 
المللی پیگشیری، 
تشخیص و درمان 

پرفشاری خون

۸ .۲۱

کتاب خلاصه 

مقالات این کنگره

نوشابه های گازدار، 
آری یا خیر؟

پوستر ایران -
اصفهان

ارتقای 
ماندگاری مواد 

غذایی، 
آشامیدنی و 

آرایشی 
بهداشتی

 ۲۳-۲۴
مهر ماه 

۹۰

هشتادو سومین 
همایش سراسری 
تازهای پزشکی و 

پیراپزشکی

۹ .۲۲

کتاب خلاصه 

مقالات این کنگره

ارسنیک و آلودگی 
آب های آشامیدنی

پوستر ایران- 
اصفهان

ارتقای 
ماندگاری مواد 

غذایی، 
آشامیدنی و 

آرایشی 
بهداشتی

 ۲۳-۲۴
مهر ماه 

۹۰

هشتادو سومین 
همایش سراسری 
تازهای پزشکی و 

پیراپزشکی

۱ .۲۳
۰

کتاب خلاصه 

مقالات این کنگره

بررسی تغییرات 
فشارخون مادر در طی 
سزارین و ارتباط آن با 

نوع بیهوشی

پوستر ایران-گلستان پرستار ، ماما  و 
پژوهش

 ۲۳-۲۴
آذر ماه 

۹۰

چهارمین سمینار 
سراسری پرستار، ماما 

و پژوهش

۱ .۲۴
۱

کتاب خلاصه 

مقالات این کنگره

مقایسه آپگار نوزادان 
متولد شده تحت 
بیهوشی عمومی با 
بیحسی اسپینال در 

پوستر ایران-گلستان پرستار ، ماما  و 
پژوهش

 ۲۳-۲۴
آذر ماه 

۹۰

چهارمین سمینار 
سراسری پرستار، ماما 

و پژوهش

۱ .۲۵
۲



جراحی سزارین

کتاب خلاصه 

مقالات این کنگره

بررسی نیازهای 
آموزشی خود مراقبتی 
در بیماران همودیالیزی

پوستر ایران-اهواز مراقبت در 
بیماریهای خاص 

 ۱۶-۱۸
آبان ۸۵

کنگره ملی مرافبت 
در بیماریهای خاص 

۱ .۲۶
۳



تالیف/ ترجمه کامل یا بخشی از کتاب
سمت در تالیف/ 

ترجمه کتاب
تالیف / ترجمه بخشی 

از کتاب
تالیف / ترجمه کامل 

کتاب سال انتشار عنوان کتاب

نویسنده دوم

کتاب درسی تائید شده 
توسط شورای عالی برنامه 
ریزی وزارت بهداشت و 
شورای انتشارات دانشگاه 

علوم پزشکی سبزوار

تالیف

مربوط به واحد درسی 
مدیریت در اتاق عمل 
دانشجویان کارشناسی 

اتاق عمل

۱۳۹۳

چاپ سوم

مدیریت در اتاق عمل

بر طبق سرفصل تعیین شده از 
طرف شورای عالی برنامه ریزی 

کشور برای دانشجویان دوره 
کارشناسی اتاق عمل

نویسنده دوم کتاب درسی تائید شده 
توسط شورای عالی برنامه 
ریزی وزارت بهداشت و 
شورای انتشارات دانشگاه

تالیف

مربوط به واحد درسی 
تکنولوزی های مختاف 
جراحی  در اتاق عمل 
دانشجویان کارشناسی  

اتاق عمل

چاپ سوم

۱۳۹۳

اصول کلی تکنولوژی 
جراحی

بر طبق سرفصل تعیین شده از 
طرف شورای عالی برنامه ریزی 

کشور برای دانشجویان دوره 
کارشناسی اتاق عمل

نویسنده اول کتاب درسی تائید شده 
توسط شورای عالی برنامه 
ریزی وزارت بهداشت و 
شورای انتشارات دانشگاه 

علوم پزشکی سبزوار

تالیف

مربوط به واحد درسی 
روش کار در اتاق عمل 

(عمومی) دانشجویان 
اتاق عمل

چاپ پنجم

۱۳۹۴

روش کار در اتاق عمل 
(عمومی) 

بر طبق سرفصل تعیین شده از 
طرف شورای عالی برنامه ریزی 

کشور برای دانشجویان دوره 
کاردانی اتاق عمل

نویسنده سوم
کتاب درسی تائید شده 

توسط شورای عالی برنامه 
ریزی وزارت بهداشت 

تالیف

مربوط به واحد درسی 
آشنایی با وسایل و 
تجهیزات اتاق عمل 
کارشناسی اتاق عمل

چاپ دوم

ویراست دوم

۱۳۹۲

آشنایی با وسایل و تجهیزات 
اتاق عمل

بر طبق سرفصل تعیین شده از 
طرف شورای عالی برنامه ریزی 

کشور برای دانشجویان دوره 
کارشناسی اتاق عمل

نویسنده اول

- تالیف

مربوط به واحد درس 
اصول و فنون و 

۱۳۸۵

اصول و فنون پرستاری و 
استریلیزاسیون



استریلیزاسیون دانشجویان 
اتاق عمل

بر اساس سرفصل شورای عالی 
برنامه ریزی برای دانشجویان 

دوره کاردانی اتاق عمل

چاپ اول

۱۳۸۷

کتاب کمک درسی ترجمه

مربوط به دروس مامایی 
و زنان دانشجویان مامایی

۱۳۸۷

اصول مامایی و زنان

Fundamental of 
obstetrics and 
Gynecology

عضویت در انجمنها و مجامع علمی/ مجلات علمیپژوهشی و...:
- عضو شورای آموزشی دانشکده ۹۸/۸/۲۷ لغایت تاکنون (١۴۰۰)

-  عضو شورای آموزشی دانشکده ۸۴/٥/٣ لغایت ٥/٣/۸۶

- عضو شورای پژوهشی کمیته تحقیقات دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی سبزوار- سال های ۸۹ - ١٣۸٣

- عضو کمیته علمی اولین همایش دانشجویی انسان، محیط و زندگی سالم در دانشگاه علوم پزشکی سبزوار- سال ١٣۸٥

- عضو هیئت ریئسه بخش سخنرانی در اولین همایش دانشجویی انسان، محیط و زندگی سالم دانشگاه علوم پزشکی سبزوار، اسفند 

ماه سال  ١٣۸٥

- عضو شورای پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی سبزوار، سالهای  ۹۰ - ١٣۸۸

-  عضو شورای پژوهشی دانشکده پیراپزشکی دانشگاه علوم پزشکی سبزوار از سال ١٣۹۶ 

- عضو کمیته مصاحبه کننده از متقاضیان عضو هیات علمی

- مسئولیت و  عضویت در انجمن علمی اتاق عمل 

جوایز و افتخارات:
- کسب فرایند برتر آموزشی در سال ۹۸

- کسب عنوان پژوهشگر برتر دانشکده در سال ۱۳۸۵
-دانش آموخته ممتاز کارشناسی پرستاری از دانشگاه علوم پزشکی جهرم- سال ۱۳۷۰-۷۴

سوابق اجرایی و شغلی:
-          مدیر گروه اطاق عمل و هوشبری از تاریخ ۸۴/٥/٣ لغایت ٥/٣/۸۶

-         مدیر گروه اطاق عمل از تاریخ ١٣۹۸/۰۸/۲۷ تا کنون (١۴۰۰)
-         استاد راهنمای دانشجویان ارشد پرستاری داخلی جراحی- ارشد آموزش بهداشت 

استاد مشاور دانشجویان کاردانی اطاق عمل از ترم یک تا ترم چهارم کاردانی -

استاد مشاور دانشجویان کارشناسی اطاق عمل ترم اول، دوم و سوم و.. -

سایر مهارتها:
کسب مهارت های مختلف هفت گانه ICDL و داشتن گواهینامه های مربوطه



-  اطلاعات رایانه و ارتباطات
واژه پردازها -
ارائه مطالب -

مفاهیم پایه فن آوری -
بانک های اطلاعاتی -

- استفاده از کامپیوتر و مدیریت فایل ها
صفحه گسترده ها -

آشنایی با نرم افزار
End Note نرم افزار 

(SPSS) نرم افزار آماری تحلیل 
MAXQDA  نرم افزار 

شرکت در دوره ها یا کارگاههای تخصصی:
مدت  محل کارگاه سال  نوع کارگاه
یک روز کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی سبزوار ۱۳۹۷/۷/۱۲ کارگاه اخلاق در انتشار آثار علمی
یک روز مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی سبزوار ۱۳۹۷/۴/۱۶ کارگاه فرایند نویسی
یک روز دانشکده پرستاری مامایی دانشگاه علوم پزشکی مشهد ۱۳۹۳/۳/۲۴ کارگاه آموزشی تحلیل محتوا
یک روز دانشکده پرستاری مامایی دانشگاه علوم پزشکی مشهد ۱۳۹۳ کارگاه آموزشی تحلیل مفهوم
یک روز دانشکده پرستاری مامایی دانشگاه علوم پزشکی مشهد ۱۳۹۳/۰۲/۹ MAXQDA  کارگاه آموزشی نرم افزار
یک روز دانشکده پرستاری مامایی دانشگاه علوم پزشکی مشهد ۱۳۹۲/۴/۵  peer review کارگاه

۶ روز مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی ۱۳۸۱/۶/۱۷ کارگاه تدوین طرح درس
۶ روز مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی ۱۳۸۱/۶/۱۷ کارگاه روشهای تدریس
۶ روز مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی ۱۳۸۱/۶/۱۷ کارگاه روشهای ارزشیابی

۴
 روز

مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی سبزوار  ۸۱/۱۱/۱۲ کارگاه آموزش روش شناسی پژوهش در 
آموزش پزشکی

۲ روز مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی سبزوار  ۸۱/۱۱/۱۹ Power point کارگاه آموزشی
۴ روز معاونت آموزشی و پژوهشی دانشکده علوم پزشکی 

سبزوار
۸۲/۱۰/۲۷ کارگاه روش تحقیق

۲۰ ساعت معاونت آموزشی پژوهشی دانشکده علوم پزشکی 
سبزوار

۸۳/۱۱/ ۱۲ کارگاه روش تحقیق

۲۴ ساعت دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی 
ایران

۸۴/۴/۲۹ دوره آموزش حوادث غیرمترقبه 
(طب اورژانس)

۲۰ ساعت مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی سبزوار ۸۵/۳/۳۱ کارگاه آموزشی تدوین طرح درس



۱۰ ساعت مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی سبزوار ۱۳۸۵/۱۱/۲۳ کارگاه آموزش مقاله نویسی
۲۰ ساعت معاونت آموزشی پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی 

سبزوار
۱۳ و ۸۶/۴/۱۴ کارگاه تحقیقات مشارکتی مبتنی بر جامعه 

CBPR

۱۰ ساعت مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی سبزوار ۱۳۸۶/۱۱/۱۸ کارگاه آموزشی ارزیابی درونی
۱۲ ساعت دانشکده پرستاری و مامایی سبزوار ۲۸ الی 

۸۷/۲/۳۰
کارگاه آموزشی روشهای نوین آموزش 

بالینی و کلیات تحقیق کیفی

۸ ساعت مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی سبزوار  ۸۷/۹/۱۴ کارگاه آموزشی تدوین طرح درس 
۱۶ ساعت دانشگاه علوم پزشکی سبزوار معاونت آموزشی 

پژوهشی
۱۲ و ۱۳ 
ا۱۲ ۱۳۸۷

کارگاه مقاله نویسی

۸ ساعت معاونت آموزشی پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی 
سبزوار

۸۷/۱۲/۱۵ End Note کارگاه

۸ ساعت معاونت آموزشی پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی 
سبزوار

۸۷/۱۲/۲۲ کارگاه اخلاق در پژوهش

۸ ساعت معاونت آموزشی پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی 
سبزوار

۸۸/۲/۳ کارگاه اخلاق در پژوهش

۲۴ ساعت دانشکده پرستاری و مامایی مشهد ۱۳۹۰/ ۳/ ۳-۵ اولین کنگره بین المللی مامایی و بهداشت 
باروری

۴ ساعت دانشکده پرستاری و مامایی مشهد ۹۰/۴/۸ کارگاه محتوای تولید الکترونیکی
۱۶ ساعت دانشکده پرستاری و مامایی مشهد تیرماه ۱۳۹۰ کارگاه آمار پیشرفته در پژوهش های 

آموزشی
۲ ساعت دانشکده پرستاری و مامایی مشهد ۹۰/۸/۱۲ "Competency کارگاه ژوزنال کلاب

Based Education"
۲ ساعت دانشکده پرستاری و مامایی مشهد ۹۰/۹/۳ کارگاه دانش پژوهی 

تسلط به زبان یا داشتن مدرک زبان خارجی:
رتبه در آزمون ورودی یا دانشنامه تخصصی یا فوق تخصصی:

رتبه در آزمون ورودی کارشناسی ارشد یا PhD برای متقاضیان علوم پایه:
نمره پایان نامه کارشناسی ارشد یا PhD برای متقاضیان علوم پایه: ۱۸.۸۹

اخذ جایزه از جشنواره یا المپیاد معتبر علمی:
سابقه کار در رشته تخصصی: بیش از ۲۱ سال سابقه ی کار در گروه اموزشی اتاق عمل

عضویت در بنیاد ملی نخبگان یا استعدادهای درخشان:


