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عنوان طرح تحقیقاتی: 
[bookmark: _GoBack]پيش بيني ميزان شيوع واقعي پره اكلامپسي با كمك غربالگري سه ماهه دوم بارداري در زنان مراجعه كننده به كلينيك ريناتولوژي دلنشگاه علوم پزشكي سبزوار در سالهاي 1400 تا 1401  
تاریخ خاتمه طرح:
1403/11/08
مجری یا محقق اصلی و همکاران  با ذکر وابستگی هر فرد: 
میترا افتخاری یزدی دانشگاه علوم پزشکی سبزوار مجری مسئول 
بهناز سویزی دانشگاه علوم پزشکی سبزوار
محبوبه نعمت شاهی دانشگاه علوم پزشکی سبزوار
منیژه یوسفی مقدم دانشگاه علوم پزشکی سبزوار
افسانه نوائی راهبر دانشگاه علوم پزشکی سبزوار
عنوان پیام پژوهشی ( حداکثر 20 کلمه):
UE3 در سه ماهه دوم بارداري داراي حساسيت و ويژگي بالاي 50 درصد است و تا حدي قدرت يش بيني پره اكلامپسي را دارد.

پیام کلیدی (حداکثر 80 کلمه):
 نتايج اين مطالعه نشان داد كه UE3 در سه ماهه دوم بارداري داراي حساسيت و ويژگي بالاي 50 درصد است و تا حدي قدرت يش بيني پره اكلامپسي را دارد.
متن پیام پژوهشی ( حداکثر240 کلمه):
اهمیت موضوع(50 کلمه)، براي داشتن جامعه اي سالم ضروري است كه امكانات و خدمات استاندارد بهداشت باروري و حق برخورداري از خدمات مراقبت هاي بهداشتي مناسب براي زنان جهت داشتن بارداري و زايمان ايمن به سهولت در دسترس باشد. پره اكلامپسي يكي از رايج ترين مشكلات دوران بارداري است و با تشخيص به موقع و اقدام صحيح مي توان بسياري از نگراني هاي خانواده ها را در مورد خطر پره اكلامپسي و اكلامپسي كاهش داد. غربالري سه ماهه دوم بارداري يكي از روشهاي تشخيصي مي باشد و ماركر UE3 در غربالري سه ماهه دوم تا حدي قدرت پيش بيني پره اكلامپسي را دارد. همچنين هزينه تحميلي به خانواده و جامعه با اقدام مناسب جهت درمان پره اكلامپسي و عوارض آن كاهش مي يابد.
مهمترین نتایج طرح به زبان غیر تخصصی(70 کلمه) . غربالري سه ماهه دوم بارداري يكي از روشهاي تشخيصي مي باشد و ماركر UE3 در غربالري سه ماهه دوم تا حدي قدرت پيش بيني پره اكلامپسي را دارد. همچنين هزينه تحميلي به خانواده و جامعه با اقدام مناسب جهت درمان پره اكلامپسي و عوارض آن كاهش مي يابد
تأثیرات و کاربردها: 
تعیین  فراوانی   پره اکلمپسی در مادران با نتیجه  از نظر پره اکلمپسی در تست غربالگری  3 ماهه اول (سه گانه )
تعیین  فراوانی پره اکلمپسی در مادران  با نتیجه  پرخطر از نظر پره اکلمپسی در تست غربالگری  دوم (چهارگانه)
مقایسه فراوانی  پره اکلمپسی در مادران با نتیجه  پرخطر  از نظر پره اکلمپسی در تست غربالگری  3 ماهه اول (سه گانه ) و دوم (چهارگانه)
تعیین فراوانی  پره اکلمپسی در مادران با نتیجه  پرخطر  از نظر پره اکلمپسی در تست غربالگری  3 ماهه اول (سه گانه ) و دوم (چهارگانه)
محدودیت‌های شواهد چه بودند؟
 تعداد کم نمونه ها و طولانی بودن زمان نمونه گیری و عدم همکاری مادران و استرس بالای مادران به دلیل گزارش پره اکمپسی در نتیجه غربالگری ها   از مهمترین عوامل محدودیت پژوهش میباشد.
مخاطبان طرح پژوهشی
تمام مادران باردار و افرادي كه تمايل به تشخيص زود هنگام پره اكلامپسي را دارند، متخصصین زنان، فوق تخصص پریناتولوژی

آیا این خبر می‌تواند از نظر اجتماعی، سیاسی، فرهنگی، بهداشتی، ارزش های دینی و قوانین سازمان غذا و دارو، تبعاتی داشته‌باشد؟ بله

در صورتی که این طرح منتج به مقاله شده است لینک مقاله درج شود: https://ijogi.mums.ac.ir/article_24837_c4da05b3edd6bf3a88763c84550318e5.pdf
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