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عنوان پیام پژوهشی ( حداکثر 20 کلمه): 
فتوتایپ پوستی، با درد ناشی از تزریق عضلانی داروی دگزامتازون ارتباط ندارد.
[bookmark: _GoBack]پیام کلیدی (حداکثر 80 کلمه): 
نتایج مطالعه حاضر نشان داد که فتوتایپ پوستی، با درد ناشی از تزریق عضلانی داروی دگزامتازون ارتباط ندارد.
متن پیام پژوهشی ( حداکثر240 کلمه):
· اهمیت موضوع(50 کلمه)،
بسیاری از محققین طی مطالعه‌هایی که در مورد درد انجام داده‌اند، متغیرهای مستقل مربوط به انواع تزریق مانند نوع آنتی‌سپتیک، سرعت واردکردن سوزن به پوست، سرعت تزریق دارو، تزریق حباب هوا، انجام آسپیراسیون، سن و جنس بیمار، میزان شاخص توده‌ی بدنی (BMI)  و ... را بررسی کرده‌اند. با توجه به تجربه‌ای که پژوهشگر در تزریق‌های مختلف داشته است، درد درک‌شده‌‌ی افراد نسبت به درد تزریق متفاوت بوده و با توجه به اینکه هم عوامل داخلی (مانند هورمون، انتقال‌دهنده‌های عصبی و یا فاکتورهای التهابی) و هم عوامل خارجی می‌توانند در فرایند رنگ‌سازی پوست تاثیرگذار باشند، شاید بتوان گفت رنگ پوست فرد در حساس‌بودن فرد نسبت به درد تزریق موثر باشد؛ لذا این مطالعه به منظور بررسی ارتباط میزان درد ناشی از تزریق عضلانی دگزامتازون با فتوتایپ‌های مختلف پوست از طریق روش معیار تشابه بصری (VAS)  در افراد انجام شد.

· مهمترین نتایج طرح به زبان غیر تخصصی(70 کلمه) 

فرضیه‌ی اصلی این مطالعه موثربودن رنگ‌های پوستی مختلف بر درد ناشی از تزریق عضلانی دگزامتازون بود که نتایج حاصل‌شده از تحلیل داده‌ها، عدم تاثیر قابل توجه رنگ پوست بر درد ناشی از تزریق عضلانی دگزامتازون را نشان داد.
· موارد کاربرد نتایج طرح (80 کلمه)  
با توجه به نتایج بدست آمده ارتباطی بین انواع فتوتایپ پوستی با شدت درد ناشی از تزریق وجود ندارد. پژوهش های بیشتر در این زمینه لازم است
تأثیرات و کاربردها: 
· تأثیر 1: توضیح مختصر
· تأثیر 2: توضیح مختصر
با توجه به نتایج بدست آمده ارتباطی بین انواع فتوتایپ پوستی با شدت درد ناشی از تزریق وجود ندارد. پژوهش های بیشتر در این زمینه لازم است
محدودیت‌های شواهد چه بودند؟ 
در این پژوهش تنها از فتوتایپ‌های پوستی نوع 2، 3، 4 و 5 استفاده شده است و بنابراین از محدودیت‌های اصلی آن می‌توان به عدم وجود شش نوع فتوتایپ پوستی در تحقیق اشاره کرد زیرا در صورت وجود هر شش نوع فتوتایپ، نتیجهی بدست آمده دقیق‌تر می‌شد.
مخاطبان طرح پژوهشی:
پرستاران، دانشجویان پرستار ی و استادان پرستاری
آیا این خبر می‌تواند از نظر اجتماعی، سیاسی، فرهنگی، بهداشتی، ارزش های دینی و قوانین سازمان غذا و دارو، تبعاتی داشته‌باشد؟ 
خیر
در صورتی که این طرح منتج به مقاله شده است لینک مقاله درج شود: 
https://journals.medsab.ac.ir/article_1705.html
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