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مجری یا محقق اصلی و همکاران  با ذکر وابستگی هر فرد:
مجری اول امیر رئوفی استادیار عضو هیئت علمی
وحید ابراهیمی
عنوان پیام پژوهشی ( حداکثر 20 کلمه): 
تجویز انسولین بر ذخیره فولیکول تخمدانی در موش های سوری مدل پیری موثر است.
پیام کلیدی (حداکثر 80 کلمه): 
می توان نتیجه گرفت که انسولین دارای اثرات محافظت کننده در حجم فولیکول های تخمدانی است.
متن پیام پژوهشی ( حداکثر240 کلمه):
ﻧﺎﺑﺎﺭﻭﺭی ﻳﮑﯽ ﺍﺯ ﻣﺸﮑﻼﺕ ﺷﺎﻳﻊ ﺩﺭ ﺑﻴﻦ ﺯﻭﺝ ﻫﺎ ﻣﯽ ﺑﺎﺷﺪ.  ﻧﺎﺑﺎﺭﻭﺭی ﺭﺍ ﺍﻳﻦ ﻁﻮﺭ ﺗﻌﺮﻳﻒ ﮐﺮﺩﻩ ﺍﻧﺪ: ﻧﺎﺗﻮﺍﻧﯽ ﻳﮏ ﺯﻭﺝ ﺩﺭ ﺑﺎﺭﺩﺍﺭ ﺷﺪﻥ ﭘﺲ ﺍﺯ ﻳﮏ ﺳﺎﻝ ﺭﺍﺑﻄﻪ ﺟﻨﺴﯽ ﺑﺪﻭﻥ ﺟﻠﻮﮔﻴﺮی ﺍﺯ ﺑﺎﺭﺩﺍﺭی. پیری یک روند غیر قابل برگشت پیشرونده همراه با کاهش عملکردهای بیولوژیکی بدن است که می تواند منجر به ناتوانی های جسمی ، روانی و اجتماعی شود.  بر این اساس ظرفیت ساختار های تولید مثل در زنان و مردان نیز با روند پیری کاهش می یابد. انسولین باعث افزایش تکثیر سلول های گرانولوزا و سلول های تکا شده و همچنین باعث کاهش میزان آپوپتوز در بافت تخمدان می شود. با توجه به تاثیر انسولین بر روی تنظیم غلظت LH, FSH, Progesterone and Estrogen می تواند در جلوگیری از کاهش ذخیره تخمدانی و جلوگیری از یائسگی زودرس مفید باشد. برای این مطالعه، 36 سر موش سوری به 2 گروه تقسیم شدند: نرمال و تحت انسولین.   در پایان مطالعه نمونه‌های بافتی برداشته شد و برای ارزیابی‌های بیشتر از جمله نشانگرهای پروفایل بیوشیمیایی و ایمونوهیستوشیمی آماده شد به طور خلاصه، می توان نتیجه گرفت که انسولین دارای اثرات محافظت کننده در حجم فولیکول های تخمدانی است.



تأثیرات و کاربردها: 
ﺣﻔﻆ ذﺧﯿﺮه ﻓﻮﻟﯿﮑﻮﻟﯽ ﺑﺎﻓﺖ ﺗﺨﻤﺪان و ﺑﻪ ﺗﻌﻮﯾﻖ اﻧﺪاﺧﺘﻦ دوره ﯾﺎﺋﺴﮕﯽ و ﻃﻮﻻﻧﯽ ﮐﺮدن دوره ﺑﺎروری و در ﺻﻮرت اﻣﮑﺎن ﺗﻌﻤﯿﻢ ﺑﻪ اﻧﺴﺎن
محدودیت‌های شواهد چه بودند؟ 
.............

مخاطبان طرح پژوهشی:	
متخصصان و پژوهشگران


آیا این خبر می‌تواند از نظر اجتماعی، سیاسی، فرهنگی، بهداشتی، ارزش های دینی و قوانین سازمان غذا و دارو، تبعاتی داشته‌باشد؟  
خیر

در صورتی که این طرح منتج به مقاله شده است لینک مقاله درج شود: 
https://eurjanat.com/articles/insulin-improves-spermatogenesis-in-a-mouse-model-of-aging/#:~:text=According%20to%20our%20findings%2C%20insulin,high%20in%20the%20insulin%20group.
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