
  

 سبزوار پزشکیعلوم توسعه آموزش  و مرکز  مطالعات یکمیته تخصصی برنامه ریزی درس

) Course Plan )فرم طرح دوره  
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 :)ر ا در کناتاین درس  به بررسی مبانی تئوریک در طب سنتی ایران می پردازد   مقدمه)شرح درس

 .انشجو بتواند تحلیلی بر سلامت و بیماری ارائه دهدفراگیری این مبانی د

 ابل قشناخت شیوه های مختلف درمانی در طب سنتی ایران و شناسایی بیماری های  :هدف کلی

 درمان با طب سنتی

 

 به تعداد سرفصلها و جلسات هدف نوشته شود(اهداف اختصاصی درس( : 

 :  هدور یانرود پس از پا یانتظار م از دانشجو          
. 

 بداند بیماریها و تعاریف آن راتقسیم بندی نواع ا (1

 شرح دهد اصول کلی قوانین منع و تقلیل غذا در درمان بیماریها را (2

 شرح دهد اصول کلی قوانین تعدیل و تکثیر غذا در درمان بیماریها را (3

 (1) شرح دهد اصول کلی قوانین استفاده از دوا در درمان بیماریها را (4

 (2) شرح دهد ن استفاده از دوا در درمان بیماریها رااصول کلی قوانی (5

 قوانین واجب در علاج را توضیح دهد (6

 علاج در امراض تابع سوءمزاجی را بیان کند (7

 توضیح دهد استفراغ را ،قوانین درمانی مد نظر در قی (8

 کند بیان در مورد دماغ، اصول درمان، نضج، استفراغ، تقویت و برخی داروهای اختصاصی آن را (9

 صول و مبانی درمان شناسی  ا   نام درس:

                                               دروس پیش نیاز:                           شماره درس: نظری واحد  4 تعداد و نوع واحد:   

 رشته و مقطع تحصیلی:

 ی تخصصی طب سنتی ایرانیادکتر

 ایرانیطب سنتی  گروه آموزشی: پزشکی دانشکده:

  سال تحصیلی: ترم تحصیلی: قراطدکتر  دکترجوان، نام مدرس:

 روز و سااااعر برگااازاری کااا س :  جلسه  33 تعداد جلسات :

 10-12دوشنبه

 تاریخ امتحان:
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 انواع صداع و درمان آنها را بیان کند.. (10

 شقیقه، سرسام را توضیح دهد و درمان آنها را بیان کند (11

 را بیان کندو نحوه تشخیص و درمانهای آن صرع تعریف  (12

 را بیان کندو نحوه تشخیص و درمانهای سکته و لقوه تعریف  (13

 آنها را بیان نماید تشنج و چگونگی تشخیصو  تعریف فالج، رعشه (14

 زکام و درمان آن را بیان نمایدتعریف  (15

 امور موافقه معده را بیان کند. (16

 علاج آنها را توضیح دهد و تشخیص دهدانواع بیماریهای سوءمزاجی معده را  (17

 و درمان وجع المعده را توضیح دهد تشخیص (18

 و درمانهای بیماریهای ضعف الهضم، سوءالهضم و تخمه را بیان نماید تشخیص (19

یان برا  قرتوصیه شده در نقصان و بطلان شهوت، جوع الکلب و جوع البو درمانهای  نحوه تشخیص (20

 نماید

  نماید بیان و درمانهای توصیه شده در قی، غثیان، وجع الفواد و استرخاء معده را نحوه تشخیص (21

 ندکمربوط به احتباس طمث و کثرت طمث را توضیح داده و درمانهای آن را عنوان تشخیص  (22

 را توضیح داده و درمانهای آن را عنوان کند عقرنحوه تشخیص  (23

 ن کندمربوط به سوءمزاجات و حصات را توضیح داده و درمانهای آن را عنواوتشخیص علائم  (24

 و چگونگی درمان آنها را بیان کند سرفه، ذات الریه، سل (25

 و چگونگی درمان آنها را بیان کند نفث الدم و ذات الجنب، ربو، خفقانتعریف  (26

 و چگونگی درمان آنها را بیان کند هیضهو  فواقمغص، تعریف  (27

 و چگونگی درمان آنها را بیان کند قولنج و اسهال، زحیرتعریف زلق الامعا،  (28

 ندیان کبدر مورد قلب، اصول درمان، نضج، استفراغ، تقویت و برخی داروهای اختصاصی آن را  (29

 را بیان کند هاآن سوءمزاج ها و ضعف کبد را توضیح داده و درمان (30

 را بیان کند هاسده و اورام کبد را توضیح داده و درمان آن (31

  را توضیح داده و درمان آنها را بیان کنداستسقا  و سوءالقنیه (32

 یرقان را توضیح داده و درمان آن را بیان کند (33

 آزمون (34

 

 

 :)استراتژی آموزشی)روشهای تدریس 
□            بحث در گروههای کوچک                    یگروه بحث            کنفرانس           سخنرانی          

 Round □           PBL □                         □ Case Report                  Morning      کارگاه آموزشی

Report □                        □ غیره 
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 مجازی استفاده از سامانه نوید و کلاسهای آنلاین :وسایل کمک آموزشی 

                

 وظایف و تکالیف دانشجو:

  

 شرکت در مباحثات علمی و کار گروهی… 

 پاورپوینت از استفاده با اساتید توسط شده ارائه موضوعات درباره جامع کلاسی کنفرانسهای ارائه 

 

 

 :نحوه ارزشیابی دانشجو 
  پایانی     مرحله ای                                    مراحل ارزشیابی:

 

 .....درصد از نمره نهایی.10...................................حضور و غیاب
 درصد از نمره نهایی..20.انجام تکالیف............ کلاسی و فعالیت

 درصد از نمره نهایی.............امتحان میان ترم........................
 درصد از نمره نهایی.....70.............امتحان پایان ترم...................

جور  □            طصحیح و غل □         چند گزینه ای    □        تشریحی   □        شفاهی  □    نوع امتحان میان ترم:
  کردنی

   جور کردنی □           ط صحیح و غل □        چند گزینه ای               تشریحی           شفاهی □   نوع امتحان پایان ترم:

 

 :طب اکبری، اکسیر اعظم، قانون در طب ،خ صه الحکمه منابع 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


