
  

 سبزوار  پزشکیعلوم  توسعه آموزش  و مرکز  مطالعات یکمیته تخصصی برنامه ریزی درس 

) Course Plan )فرم طرح دوره  
 

 

  

 

دروس علوم پایه پزشکی می  اولیه  عضلانی پایه وزیر بنای–علوم تشریحی دستگا ه اسکلتی  :مقدمه)شرح درس ❑

 . باشد
 

درپایان این درس دانشجوبایدموارد زیر واهمیت یا فته های سطحی ورادیولوژیک مرتبط با شرایط  هدف کلی: ❑

 ……………………………………………………………… .دن طبیعی وبا لینی را بشناس

 

   :اهداف اختصاصی درس ❑

 بتوانند:   ره دو يان رود پس از پا ی از دانشجويان انتظار م           

مشخص کند وبتواند آنها رادر موقعیت  انی را تحتبخش های مختلف هر یک ازاستخوان های اندام فوقانی و  -1

 . دنصحیح آناتومی قرارده

 د.  نرا توضیح دهوعملکرد آنها ربا ط ها ،نی  تاحت ، بخش های مختلف مفاصل اندام فوقانی   -2

 د نه انجام دهحرکات اندام ها رادر مفاصل مختلف بر روی فرد زند -3

 د نیرا بخوبی بیان نماعضلات ،   دهی ب ص، عملکرد وع اتصالات  -4

 د ن، عضلا ت واعصاب رادر فرد زنده یا کاداور مشخص کنها نشانه های مهم بالینی استخوان -5

 د نعروق اندام فوقانی ،تحتانی وعروق سطحی مهم بالینی را روی کاداور ومولاژنشان ده -6

 د نر اندام ها روی فرد زنده یا کاداور مشخص کنعصب گیری حسی مهم بالینی را د -7

 د نمجاورت های عروق ، اعصاب را به درستی بتواند مشخص کن -8

 د نو بازویی را در فرد زنده بگیرال نبض های شریان آگزیلاری ،رادیال، فمور -9

 د نعضلانی را به درستی فرا بگیر–آنا تومی کاربردی، سطحی ، بالینی ورادیولوژیک دستگاه اسکلتی   -10

 د نمیوتوم های غالب عضلات ومفاصل،عصب گیری حسی نواحی مختلف اندام را تعیین کن -11

 عضلا نی -علوم تشریح دستگا ه اسکلتی  نام درس: 

 سا عت  تئوری.  30تعداد و نوع واحد: 

 سا عت عملی 20 

علدوم     مقددماتدروس پیش نیاز:       102شماره درس: 

                                                                   تشریح 

 علوم تشریحیگروه آموزشی:  پزشکی: دانشکده علوم پایه-پزشکیرشته و مقطع تحصیلی: 

 1401-1400سال تحصیلی:  2ترم تحصیلی:  دکتر گل محمدی نام مدرس: 

 10 -سلتدده تئددوری 16تعددداد سلتددات: 

 سلته عملی

سده شدنبه روز و ساعت برگزاری کدلاس : 
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 دی ماه تاریخ امتحان
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 اسکلتی رافرا بگیرد   -نحوه تکامل دستگا ه عضلا نی  -12

 

 

 استراتژی آموزشی)روشهای تدریس(:  ❑
  یگروه  بحث□            كنفرانس □          سخنرانی                      بحث در گروههای كوچک             □

 Round □           PBL □                         □  Case Report                  Morning      كارگاه آموزشی 

Report □                          □  غيره 
 

و   ……………………………………………………كاداور-مولاژ: وسایل کمک آموزشی ❑

 لام های بافت شناسی 
                

پيش مطالعه حضور به موقع در كلاس ومشاركت در بحث های گروهی در  :ووظایف و تکالیف دانشج  ❑

 گروه های كوچک 
 

 

 

 نحوه ارزشیابی دانشجو:  ❑
  □پايانی                   عملیمرحله ای                       :مراحل ارزشیابی

 

 درصد از نمره نهايی 5.حضور و غياب 
 درصد از نمره نهايی 5انجام تکاليف.  كلاسی و فعاليت

 درصد از نمره نهايی ............. ...............(...) عملی .....20 امتحان ميان ترم. 
 درصد از نمره نهايی ....... ............................. 70امتحان پايان ترم. 

  جور كردنی  □              صحيح و غلط □           چند گزينه ای       □       تشريحی          شفاهی   □    :نوع امتحان میان ترم

    جور كردنی  □           صحيح و غلط   □        چند گزينه ای              تشريحی           شفاهی        :نوع امتحان پایان ترم

 

 پآخرین چا وجنین شناسی لا نکمنگری ،آناتومی اسنل منابع:  ❑
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 عضلانی   -طرح دوره علوم تشریحی دستگا ه اسکلتی

 مدرس  محتوی درس  جلسه 

، آناتومی   مقدمه و استخون های کمربند اندام فوقانی  جلسه اول 1

 نکات بالینی ورادیولوژی سطحی 

 دکتر گل محمدی 

  نکات بالینی ورادیولوژی استخوان های اندام فوقانی  جلسه دوم  2

 موقعیت  صحیح  واتصالات عضلات آنها 

 دکتر گل محمدی 

وموقعیت    آناتومی سطحی  تحتانیاندام خوان های است جلسه سوم  3

 صحیح آنها 

 دکتر گل محمدی 

 دکتر گل محمدی  سا ختار وعملکرد    مفاصل اندام فوقانی انواع  جلسه چهارم  4

 دکتر گل محمدی  سا ختار وعملکرد    مفاصل اندام تحتانیا نواع  جلسه پنچم   5

عملکرد  ،  ا ختا ر س، محتویات حفره آگزیلا  های جدار  جلسه ششم   6

 واهمیت بالینی   

 دکتر گل محمدی 

  اتصالات، عملکرد عصب دهی  عضلات بازو وساعد  جلسه هفتم  7

ومجاورت های اعضای   ، محتویات وحفره کوبیتئال 

 تشریحی و بالینی 

 دکتر گل محمدی 

 دکتر گل محمدی  دست وتونل مچ  اتصالات، عملکرد عصب دهی  عضلات  هشتمجلسه  8

  ، تغذیه گلوتئال اتصالات، عملکرد عصب دهی  عضلات  هم جلسه ن 9

 بالینی نکات و

 دکتر گل محمدی 

جلو ، داخل   اتصالات، عملکرد عصب دهی  عضلات  جلسه دهم  10

ال ومجاورت های   ئوخلف ران و جدار ه های حفره پوپلیت

 اعضای تشریحی 

 دکتر گل محمدی 

  ارج وخلف سا قجلو ، خ اتصالات، عصب دهی  عضلات  جلسه یازدهم  11

 آنها عملکردو وکف پا ه 

 دکتر گل محمدی 

واهمیت   عروق اندام فوقانی، نبض ها وعروق سطحی  دوازدهم جلسه  12

 بالینی در خونگیری  

 دکتر گل محمدی 

واهمیت   عروق اندام تحتانی نبض ها وعروق سطحی جلسه سیزدهم  13

 بالینی در خونگیری 

 دکتر گل محمدی 

 دکتر گل محمدی گیری حرکتی  حسی  نواحی مختلف اندام فوقانی  عصب   جلسه چهاردهم  14
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 وآناتومی سطحی    

حسی  نواحی مختلف اندام   و عصب گیری حرکتی  پانزدهم جلسه  15

 تحتانی وآناتومی سطحی 

 دکتر گل محمدی 

 دکتر گل محمدی  عضلانی  -تکامل دستگا ه اسکلتی   جلسه شانزدهم  16

  امتحان  جلسه هفد هم  17

 

 

 

 


